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BALANCE AL CIERRE DEL EJERCICIO 2020

NOTAS
ACTIVO MEMORIA 31-12-20 311219
A) ACTIVO NO CORRIENTE 3.661.677,04 3.708.133,73
li. Inmovilizado intangible 5 1.152,59 1.305,29
5. Aplicaciones informéticas 1.152,59 1.305,29
1. Inmovilizado material 6 3.402.193,61 3.448.497,60
1. Terrenos y construcciones 3.218.721,34 3.258.820,81
2. Instalaciones técnicas y otro inmovilizado material 183.472,27 189.676,79
V1. Inversiones financieras a largo plazo 7 256.624,50 256.624,50
1. Instrumentos de patrimonio 131.574,50 131.574,50
5. Otros activos financieros 125.050,00 125.050,00
VII. Activos por impuesto diferido 11 1.706,34 1.706,34
B) ACTIVO CORRIENTE 5.275.306,96 3.912.255,28
Il. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 9 499.487,90 455.800,24
ill. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 7 1.969,62 2.699,72
5. Activos por impuesto corriente 290,77 1.020,87
6. Otros créditos con las Administraciones Pdblicas 1.678,85 1.678,85
V. Inversiones financieras a corto plazo 7 417.353,10 417.261,55
1. Instrumentos de patrimonio 10.199.28 10.199,28
5. Otros activos financieros 407.153,82 407.062,27
V1. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 4.356.496,24 3.036.493,77
1. Tesoreria 4.356.496,34 3.036.493,77
TOTAL ACTIVO 8.936.984,00 7.620.389,01
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NOTAS [ r

PATRIMONIO NETO Y PASIVO MEMORIA 31-12-20 3112419
A} PATRIMONIO NETO 8.773.863,84 7.463,743,92
A-1)} FONDOS PROPIOS 10 7.277.741 44 5.964.600,70
M. Excedentes de ejercicios anteriores 6.132,469,60 5.193.457,59
IV, Excedente del ejercicio 1.145,277 .84 771.143,11
A-2) SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS RECIBIDOS 13 1.496.116,40 1.499.143, 22
C) PASIVO CORRIENTE 163.120,16 156.645,09
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 163.120,16 156.645,09
1. Proveedores 8 15.099,27 19.927,04
b) Proveedores a corto plazo 15.099,27 19.927,04
3. Acreedores varios 7.428,14 10.027,58
4. Personal {remuneraciones pendientes de pago) 84.5688.33 71.663,38
6. Otras deudas con las Administraciones P(blicas 56.004,42 55.007,09
TOTAL PATRIMONIO NETOQ Y PASIVO 8.936.934,00 7.620.339,01
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A efectos de cumplir con la normativa vigente emitimos el presente Balance en Murcia a 26 de mayo de 2021.

(/V

Dofa Maria Teresa Martinez Lacarcel

Presidenta

D. Antonio Pérez Ruiz

Secretario

W q)i
D. Rafael Galvez Rodriguez
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D. Francisco Blas Merlo
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Dofia Teodora Gonzalvez Gonzalez

Tesorera

Dofia Antonia Maria Mufioz Caravaca

Vocal

Doria Josefa Arrixaca Herrera Tornero
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CUENTA DE RESULTADOS ABREVIADA CORRESPONDIENTE AL EJERCICIO TERMINADO EL 31 DE

DICIEMBRE DE 2020

A

A} EXCEDENTE DEL EJERCICIO
1. Ingresos de la actividad propia, 2,958.235,59 2.545.080,68
a. Cuotas de asociados y afiliados. 35.213,25 36.952 95
b. Aportaciones de usuarios. 422,264,73 519.898,27
¢. Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboraciones. 2.384.527,29 1.868.242, 64
d. Subvencicnes, donaciones y legados de explotacién imputados al excedente ejercicio. 13 116.230,22 B88.986,82
5. Aprovisionamientos. 12 =176.368,00 -253.850,45|
6. Otros ingresos de la actividad. 78.384,74 73.698,78
7. Gastos de personal. 1z -1.441.327,92 -1.295.960,21
8. Otros gastos de la actividad. -191.852,20 -233.053,38
9. Amortizacién del inmovilizado. 5y6 =75.634,08 -73.570,91
10. Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados al excedente del ejercicio 13 3.02¢,82 2.490,17
12, Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado. 79,55 0,00
13. Otros resultados 12 -10.854,52 3.275,18
A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (1+4+5+6+7+8+9+10+13) 1.143.689,98 768.109,86
14, Ingresos financieros. 1.587,86 2.707,37
16. Variacién de valor razonable en instrumentos financieros. 0,00 381,77
A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS (14+15) 1.587,86 3.089,14
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1.+A2) 1.145.277,84 771.199,00
19. Impuestos sobre beneficios. 11 0,00 -55,89
A.4) VARIACION DEL PATRIMONIOQ NETO RECONOCIDA EN EL EXCEDENTE DEL EJERCICIO {A.3.) 1.145.277 84 771.143,11
B) INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS DIRECTAM ENTE AL PATRIMONIO NETO
2. Donaciones y legados recibidos. 0,00 3.357,71
B.1) VARIACION DEL PATRIMONIO NETO POR INGRESOS Y GASTOS RECONOCIDOS
DIRECTAMENTE EN EL PATRIMONIO NETO 0,00 3.357,71
C) RECLASIFICACIONES AL EXCEDENTE DEL EJERCICIO
1. Subvenciones recibidas, 13 -3.026,82 -2.731,06
C.1) VARIACION DEL PATRIMONIO NETO POR RECLASIFICACIONES AL EXCEDENTE DEL EJERCICIO -3.026,82 -2.490,17
D) VARIACIONES DEL PATRIMONIQ NETO POR INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS
DIRECTAMENTE AL PATRIMONIO NETO -3.026,82 867,54
F) AJUSTES POR ERRORES 2 167.868,90 7.529,22
[) RESULTADO TOTAL, VARIACION DEL PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO {A4.+D+F) 1.310.119,92 779.539,87
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A efectos de cumplir con la normativa vigente emitimos la Presente Cuenta de Pérdidas y Ganancias abreviada

en Murcia a 26 de mayo de 2021,
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01 - ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

Identificacion de la entidad

La entidad A.F.E.S.-Salud Mental, Murcia y Comarcas se constituyd en 1980, siendo su
forma juridica en la actualidad la de Asociacién.

En la fecha de cierre del gjercicio econémico, la entidad tiene como domicilio Calle Azarbe del
Papel, nimero 30, (30007) de Murcia, siendo su Namero de Identificacion Fiscal G30112049.

Esta inscrita en el Registro de Asociaciones de la Comunidad Auténoma de la Region de
Murcia con el nimero 812, Inscripcion primera, de fecha 1 de julio de 1980.

A) Fines sociales

AFES tiene como finalidad genérica la adopcion de todas las medidas que contribuyan a la
mejora de la calidad de vida de las personas afectadas por una enfermedad mental, y la de sus
familiares, y especificamente los fines son los siguientes:

1. Las actividades a desarrollar por la Asociacion se llevaran a cabo con sujecién a lo
dispuesto en el articulo 32.1.b de la Ley Organica 1/2002, de 22 de marzo, de modo
gue no estan restringidas exclusivamente a beneficiar a los asociados sino abierta a

cualquier otro posible beneficiario que reuna las condiciones y caracteres exigidos por
la indole de sus propios fines.

2. Mantener contacto y relaciones con las autoridades locales, provinciales y estatales,
en orden a la resolucién de cuantos problemas pudieran suscitarse para llegar a la
consecucion de una asistencia eficaz a las personas con enfermedad mental (PCEM),
que abarque los aspectos médico, pedagégico, psicolégico, juridico y social
adecuadamente al tiempo actual y / 0 proveerla.

3. Dirigirse a los poderes publicos al objeto de informarles de las justas pretensiones
de los asociados y solicitar la adopcion de medidas oportunas.

4, Reivindicar, con caracter general, la aplicacion de los derechos sanitarios,
personales colectivos establecidos en la legislatura vigente, y el reconocimiento de
nuevos derechos que permitan alcanzar para ellos el desarrolio de una vida auténoma
e independiente en un marco de relacion y respeto a la diversidad.,

5. Promover, en los propios afectados, en sus familias, en las autoridades
responsables y en |la sociedad en general, la actitud favorable a potenciar y aprovechar
plenamente las capacidades, eliminar los obstaculos y suplir las carencias en relacién

con las PCEM, de modo que se logra su incorporacion a la sociedad en condiciones
normalidad.

6. Servir de centro consultivo, de informacion y orientacién para las familias de las
PCEM o para cualquier otra persona a la que interese esta causa.

7. Crear centros de asistencia social y de ayuda en sus distintos y variados aspectos
que afecten a las PCEM.
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Se le aplica la Ley 50/2002, de 26 de diciembre, de Fundaciones, Ley Orgéanica 1/2002, de
22 de marzo, reguladora del Derecho de Asociacion y la Ley 49/2002, de 23 de diciembre, de
régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos, el Real Decreto 1337/2005, de 11 de noviembre,
por el que se aprueba el Reglamento de Fundaciones de Competencia Estatal, el Real Decreto
1611/2007, de 7 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento del Registro de Fundaciones
de Competencia Estatal, ¢l Real Decreto 1514/2007, de 16 de noviembre, por el que se aprueba el
Plan General de Contabilidad, el Real Decreto 1515/2007, de 16 de noviembre, por el que se
aprueba el Plan General de Contabilidad de Pequefias y Medianas Empresas y los criterios
contables especificos para microempresas, el Real Decreto 1491/2011, de 24 de octubre, por el
que se aprueban las normas de adaptacion del Plan General de Contabilidad a las entidades sin
fines |ucrativos y el modelo del plan de actuacién de las entidades sin fines de lucro, y demas
disposiciones legales aplicables. (Detalle de otras que sean expresamente aplicables).

La Entidad es patrona y fundadora de la Fundacion AFES INNOVA, constituida en el afio
2018 siendo su domicilio fiscal y social C/azarbe del papel, 30, Murcia y no formulan cuentas
anuales consolidadas por no estar obligadas a elio.

B) Actividad desarrollada

Durante el ejercicio social a que se refiere la presente MEMORIA, la ACTIVIDAD que ha
realizado A.F.E.S. es la propia de los fines de la entidad.

02 - BASES DE PRESENTACION DE LAS CUENTAS ANUALE

2.1. Imagen fiel.

Las Cuentas Anuales del ejercicio 2020 adjuntas han sido formuladas por la Junta Directiva
a partir de los registros contables de la Entidad a 31 de diciembre de 2020 y en ellas se han aplicado
los principios contables y criterios de valoracion recogidos en el Real Decreto 1491/201 1, de 24 de
octubre, por el que se aprueban las normas de adaptacién del Plan General de Contabilidad a las
entidades sin fines lucrativos y el modelo del plan de actuacién de las entidades sin fines de lucro,
las Resoluciones de 26 de marzo de 2013, del ICAC, por las que se aprueban el Plan de
Contabilidad de entidades sin fines lucrativos, en todo lo no modificado especificamente por las
normas anteriores, sera de aplicacion el Real Decreto 1514/2007, por el que se aprueba ¢l Plan
General de Contabilidad, la Ley 50/2002, de 26 de diciembre, de Fundaciones, Ley Organica
1/2002, de 22 de marzo, reguladora del Derecho de Asociacién y la Ley 49/2002, de 23 de
diciembre, de régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos y el resto de disposiciones legales
vigentes en materia contable, y muestran la imagen fiel del patrimonio, de la situacién financiera,
de los resultados de la Entidad y de los flujos de efectivo.

No existen razones excepcionales por las que, para mostrar la imagen fiel, no se hayan
aplicado disposiciones legales en materia contable.

Las Cuentas Anuales del ejercicio anterior, fueron aprobadas por la Junta General
Extraordinaria, el 17 de septiembre de 2020.

Pagina 9
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2.2. Principios contables no obligatorios aplicados.
No se han aplicado principios contables no obligatorios.
2.3. Aspectos criticos de la valoracion y estimacién de la incertidumbre.
La Asociacién ha elaborado sus estados financieros bajo el principio de empresa en

funcionamiento, sin que exista ningun tipo de riesgo importante que pueda suponer cambios
significativos en el valor de los activos o pasivos en el gjercicio siguiente.

En las presentes Cuentas Anuales se han utilizado ocasionalmente estimaciones realizadas
por la Direccién de la Entidad para cuantificar algunos de los activos, pasivos, ingresos, gastos y
compromisos que figuran registrados en ellas. Basicamente estas estimaciones se refieren a la vida
til de los activos materiales.

Es posible que, a pesar de que estas estimaciones se realizaron en funcién de la mejor
informacién disponible a la fecha de la formulacion de estas Cuentas Anuales sobre los hechos
analizados, se produzcan acontecimientos en el futuro que obliguen a modificarlas en proximos

ejercicios, lo que se haria de forma prospectiva reconociendo los efectos del cambio de estimacion
en las correspondientes pérdidas y ganancias futuras.

2.4. Comparacion de la informacion.

De acuerdo con la legislacion, la Junta Directiva presenta, a efectos comparativos, con cada
una de las partidas del balance de situacion, de la cuenta de pérdidas y ganancias y de la memoria,
ademaés de las cifras correspondientes al gjercicio que se cierra, las del ejercicio anterior.

Las cuentas correspondientes al ejercicio 2020 no presentan ningun problema de
comparabilidad con las del ejercicio 2019.

La Asociacion esta obligada a auditar las cuentas anuales de los ejercicios 2020 y 2019.
2.5 Agrupaciéon de partidas.

Las cuentas anuales no tienen ninguna partida que haya sido objeto de agrupacion en el
balance o en la cuenta de resultados.

2.6. Elementos recogidos en varias partidas.
No se presentan elementos patrimoniales registrados en dos o mas partidas del balance.
2.7. Cambios en criterios contables.

Durante el gjercicio 2020 no se han producido cambios significativos de criterios contables
respecto a los criterios aplicados en el gjercicio anterior.
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2.8. Correccion de errores.

Al elaborar las cuentas anuales, se han contabilizado contra patrimonio neto 167.868,90
euros procedentes, principalmente de facturas emitidas en enero de 2020 cuyos servicios fueron
prestados en el mes de diciembre del ejercicio anterior.

2.9. Importancia relativa

Al determinar la informacién a desglosar en la presente memoria sobre las diferentes
partidas de los estados financieros u otros asuntos, la entidad, de acuerdo con el Marco Conceptual
del Plan General de Contabilidad, ha tenido en cuenta la importancia relativa en relacién con las
cuentas anuales del gjercicio 2020.

03 — EXCEDENTE DEL EJERCICIO

La propuesta de aplicacion del excedente del ejercicio por parte la Asamblea General es la
siguiente:

| BASE DE REPARTO [2020 [ 2019 |
| Pérdidas y ganancias 11.145.277,.84 [771.143,11 ]
[ Total [1.145.277,84 [771.143,11 |
[ DISTRIBUCION | (2020 [2019 |
| A excedente de ejercicios anteriores 11.145.277,84 [771.143.11 |
[ Total distribuido 11.145.277,84 [771.143,11 |

04 - NORMAS REGISTRO Y VALORACION

Se han aplicado los siguientes criterios contables:

1. Inmovilizado intangible:

El inmovilizado intangible se valora inicialmente por su coste, ya sea éste el precio de
adquisicion o el coste de produccion. El coste del inmovilizado intangible adquirido mediante
combinaciones de negocios es su valor razonable en la fecha de adquisicion.

Después del reconocimiento inicial, el inmovilizado intangible se valora por su coste, menos
la amortizacién acumulada y, en su caso, el importe acumulado de las correcciones por deterioro

registradas.

Los activos intangibles son activos de vida atil definida y, por lo tanto, se amortizan
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sistematicamente en funcion de la vida util estimada de los mismos y de su valor residual. Los
métodos y periodos de amortizacién aplicados son revisados en cada cierre de ejercicio y, si
procede, ajustados de forma prospectiva. Al menos al cierre del ejercicio, se evalia la existencia
de indicios de deterioro, en cuyo caso se estiman los importes recuperables, efectuandose las
correcciones valorativas que procedan.

La amortizacion de los elementos del inmovilizado intangibles de forma lineal durante su
vida util estimada, en funcidn de los siguientes afios de vida util:

Descripcidn Afios % Anual

Aplicaciones informaticas 10 10%

Cuando la vida (til de estos activos no pueda estimarse de manera fiable se amortizaran en
un plazo de diez afios, sin perjuicio de los plazos establecidos en las normas particulares sobre el
inmovilizado intangible.

La Entidad incluye en el coste del inmovilizado intangible que necesita un periodo de tiempo
superior a un afio para estar en condiciones de uso, explotacién o venta, los gastos financieros
relacionados con la financiacién especifica o genérica, directamente atribuible a la adquisicion,
consfruccion o produccion.

f} Aplicaciones informéticas

Se valoran al precio de adquisicion o coste de produccién, incluyéndose en este epigrafe
los gastos de desarrollo de las paginas web (siempre que esté prevista su utilizacién durante varios
afos). La vida dtil de estos elementos se estima en 10 afos.

Los gastos del personal propio que ha trabajado en el desarrollo de las aplicaciones
informaticas se incluyen como mayor coste de las mismas, con abono al epigrafe “Trabajos
realizados por la entidad para su activo” de la cuenta de resultados.

Las reparaciones que no representan una ampliacion de la vida dtil y los costes de
mantenimiento son cargados en la cuenta de resultados en el ejercicio en que se producen.

2. Inmovilizado material:

Se valora a su precio de adquisicidn o a su coste de produccion que incluye, ademas del
importe facturado después de deducir cualquier descuento o rebaja en el precio, todos los gastos
adicionales y directamente relacionados que se produzcan hasta su puesta en funcionamiento,
como los gastos de explanacion y derribo, transporte, seguros, instalacion, montaje y otros
similares. La entidad incluye en el coste del inmovilizado material que necesita un periodo de tiempo
superior a un afio para estar en condiciones de uso, explotacidén o venta, los gastos financieros
relacionados con la financiacion especifica o0 genérica, directamente atribuible a la adquisicion,
construccion o produccion. Forma parte, también, del valor del inmovilizado material, la estimacion
inicial del valor actual de las obligaciones asumidas derivadas del desmantelamiento o retiro y otras
asociadas al activo, tales como costes de rehabilitacién, cuando estas obligaciones dan lugar al
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registro de provisiones. Asi como la mejor estimacién del valor actual del importe contingente, no
obstante, los pagos contingentes que dependan de magnitudes relacionadas con el desarrollo de
la actividad, se contabilizan como un gasto en la cuenta de pérdidas y ganancias a medida en que
se incurran.

Las cantidades entregadas a cuenta de adquisiciones futuras de bienes del inmovilizado
material se registran en el activo y los ajustes que surjan por la actualizacién del valor del activo
asociado al anticipo dan lugar al reconocimiento de ingresos financieros, conforme se devenguen.
A tal efecto se utiliza el tipo de interés incremental del proveedor existente en el momento inicial,
es decir, el tipo de interés al que el proveedor podria financiarse en condiciones equivalentes a las
que resultan del importe recibido, que no sera objeto de modificacién en posteriores ejercicios.
Cuando se trate de anticipos con vencimiento no superior a un afio y cuyo efecto financiero no sea
significativo, no sera necesario llevar a cabo ningun tipo de actualizacién.

La Entidad no tiene compromisos de desmantelamiento, retiro o rehabilitacién para sus
bienes de activo. Por ello no se han contabilizado en los activos valores para la cobertura de tales
obligaciones de futuro.

La Junta Directiva de la Entidad consideran que el valor contable de los activos no supera
el valor recuperable de los mismos.

Se registra la pérdida por deterioro del valor de un elemento del inmovilizado material
cuando su valor neto contable supere a su importe recuperable, entendiendo éste como el mayor
importe entre su valor razonable menos los costes de venta y su valor en uso.

Los gastos realizados durante el gjercicio con motivo de las obras y trabajos efectuados por
ta Entidad se cargaran en las cuentas de gastos que correspondan. Los costes de ampliacién o
mejora que dan lugar a un aumento de la capacidad productiva o a un alargamiento de la vida til
de los bienes, son incorporados al activo como mayor valor del mismo. Las cuentas del inmovilizado
material en curso se cargan por el importe de dichos gastos, con abono a la partida de ingresos
que recoge los trabajos realizados por la Entidad para si misma.

Los costes relacionados con grandes reparaciones de los elementos del inmovilizado
material se reconocen como sustitucion en el momento en que se incurren y se amortizan durante
el periodo que medie hasta la siguiente reparacién, dando de baja cualquier importe asociado a la
reparacion que pudiera permanecer en el valor contable del citado inmovilizado

En los arrendamientos financieros se contabiliza el activo de acuerdo con su naturaleza, y
un pasivo financiero por el mismo importe, que es el menor entre el valor razonable del activo
arrendado y el valor actual al inicio del arrendamiento de los pagos minimos acordados.

La amortizacién de los elementos del inmovilizado material se realiza, desde el momento en

el que estdn disponibles para su puesta en funcionamiento, de forma lineal durante su vida util
estimada estimando un valor residual nulo, en funcién de los siguientes afos de vida Gtil;
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Descripeién Afias % Anual

Construcciones 50 2%
Instalaciones Técnicas 10 10%
Maquinaria 10 10%
Otras Instalaciones 10 10%
Mobiliario 10 10%
Equipos Procesos de Informacion 4 25%
Elementos de Transporte 6,25 16%

La Entidad evalGa al menos al cierre de cada ejercicio si existen indicios de pérdidas por
deterioro de valor de su inmovilizado material, que reduzcan el valor recuperable de dichos activos
a un importe inferior al de su valor en libros. Si existe cualquier indicio, se estima el valor recuperable
del activo con el objeto de determinar el alcance de la eventual pérdida por deterioro de valor. En
caso de que el activo no genere flujos de efectivo que sean independientes de otros activos o grupos

de activos, la Entidad calcula el valor recuperable de la unidad generadora de efectivo (UGE) a la
que pertenece el activo.

El valor recuperable de los activos es el mayor entre su valor razonable menos los costes
de venta y su valor en uso. La determinacion del valor en uso se realiza en funcion de los flujos de
efectivo futuros esperados que se derivarén de la utilizacion del activo, las expectativas sobre
posibles variaciones en el importe o distribucién temporal de los flujos, el valor temporal del dinero,
el precio a satisfacer por soportar la incertidumbre relacionada con el activo y otros factores que los

participes del mercado considerarian en la valoracion de los flujos de efectivo futuros relacionados
con el activo.

En el caso de que el importe recuperable estimado sea inferior al valor neto en libros del
activo, se registra la correspondiente pérdida por deterioro con cargo a la cuenta de resultados,
reduciendo el valor en libros del activo a su importe recuperable.

Una vez reconocida la correccién valorativa por deterioro o su reversion, se ajustan las
amortizaciones de los sjercicios siguientes considerando el nuevo valor contable.

El deterioro de valor de un active no generador de flujos de efectivo es la pérdida de
potencial de servicio de un activo, distinta a la depreciacion sistematica y regular que constituye la

amortizacion. El deterioro responde, por tanto, a una disminucién en la utilidad que proporciona el
activo a la entidad que lo controla.

Se produce una pérdida por deterioro del valor de un elemento del inmovilizado material no
generador de flujos de efectivo cuando su valor contable supere a su importe recuperable,
entendido éste como el mayor importe entre su valor razonable menos los costes de venta y su
valor en uso. A tal efecto, el valor en uso se determina por referencia al coste de reposicion.

Al menos al cierre del egjercicio, la entidad evalGa si existen indicios de que algdn

inmovilizado material o, en su caso, alguna unidad de explotacién o servicio puedan estar
deteriorados, en cuyo caso, debe estimar sus importes recuperables efectuando las correcciones
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valorativas que procedan.

Los célculos del deterioro de los elementos del inmovilizado material se efectiian elemento
a elemento de forma individualizada. Si no fuera posible estimar el importe recuperable de cada
bien individual, la entidad determinar4 el importe recuperable de la unidad de explotacién o servicio
a la que pertenezca cada elemento del inmovilizado.

En caso de que la entidad reconozca una pérdida por deterioro de una unidad de explotacién
0 servicio, reduce el valor contable de los activos que la integran en proporcién a su valor contable,
hasta el limite del mayor valor entre los siguientes: su valor razonable menos los costes de venta,
su coste de reposicién y cero.

No obstante lo anterior, si de las circunstancias especificas de los activos se pone de
manifiesto una pérdida de caracter irreversible, ésta se reconoce directamente en pérdidas
procedentes del inmovilizado de la cuenta de resultados.

En el ejercicio 2020 la Entidad no ha registrado pérdidas por deterioro de los inmovilizados
materiales.

3. Creéditos y débitos por la actividad propia
La presente norma se aplicara a:

a) Creditos por la actividad propia: son los derechos de cobro que se originan en el desarrollo
de la actividad propia frente a los beneficiarios, usuarios, patrocinadores y afiliados.

* Las cuotas, donativos y otras ayudas similares, procedentes de patrocinadores,
afiliados u otros deudores, con vencimiento a corto plazo, originan un derecho de
cobro que se contabiliza por su valor nominal. Si el vencimiento supera el citado
plazo, se reconoce por su valor actual. La diferencia entre el valor actual y &l nominal
del crédito se registra como un ingreso financiero en la cuenta de resultados de
acuerdo con el criterio del coste amortizado.

» No se han concedido préstamos en el ejercicio de Ia actividad propia a tipo de interés
cero o por debajo del interés de mercado.

» Al cierre del ejercicio se efectiian las correcciones valorativas necesarias siempre
que exista evidencia objetiva de que se ha producido un deterioro de valor en estos
activos. En concreto, a cierre del ejercicio se dan de baja la totalidad de los créditos
impagados procedentes de cuotas de asociados.

b) Débitos por la actividad propia: son las obligaciones que se originan por la concesién de
ayudas y otras asignaciones a los beneficiarios de la entidad en cumplimiento de los fines
propios.

* Las ayudas y otras asignaciones concedidas por la entidad a sus beneficiarios, con
vencimiento a corto plazo, originan el reconocimiento de un pasivo por su valor
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nominal. Si el vencimiento supera el citado plazo, se reconocen por su valor actual.
La diferencia entre el valor actual y el nominal del débito se contabiliza como un
gasto financiero en la cuenta de resultados de acuerdo con el criterio del coste
amortizado.

Si la concesion de la ayuda es plurianual, el pasivo se registra por el valor actual del
importe comprometido en firme de forma irrevocable e incondicional. Se aplica este
mismo criterio en aquellos casos en los que la prolongacion de la ayuda no esteé
sometida a evaluaciones periddicas, sino al mero cumplimiento de tramites formales
o administrativos.

4. Instrumentos financieros:

La entidad tiene registrados en el capitulo de instrumentos financieros, aquellos contratos
que dan lugar a un activo financiero en una empresa y, simultaneamente, a un pasivo financiero o
a un instrumento de patrimonio en otra empresa. Por tanto, la presente norma resulta de aplicacion
a los siguientes instrumentos financieros:

a) Activos financieros:

Efectivo y otros activos liquidos equivalentes.

Créditos por operaciones comerciales: clientes y deudores varios;

Créditos a terceros: tales como los préstamos y créditos financieros concedidos,
incluidos los surgidos de la venta de activos no corrientes;

Valores representativos de deuda de otras empresas adquiridos: tales como las
obligaciones, bonos y pagarés;

Instrumentos de patrimonio de otras empresas adquiridos: acciones, participaciones
en instituciones de inversidn colectiva y otros instrumentos de patrimonio;

Derivados con valoraciéon favorable para la empresa: entre ellos, futuros, opciones,
permutas financieras y compraventa de moneda extranjera a plazo, y

Otros activos financieros: tales como depésitos en entidades de crédito, anticipos y
créditos al personal, fianzas y depdsitos constituidos, dividendos a cobrar y
desembolsos exigidos sobre instrumentos de patrimonio propio.

b) Pasivos financieros:

Débitos por operaciones comerciales: proveedores y acreedores varios;

Deudas con entidades de crédito;

Obligaciones y otros valores negociables emitidos: tales como bonos y pagares;
Derivados con valoracion desfavorable para la entidad: entre ellos, futuros, opciones,
permutas financieras y compraventa de moneda exiranjera a plazo;

Deudas con caracteristicas especiales, vy

Otros pasivos financieros: deudas con terceros, tales como los préstamos y créditos
financieros recibidos de personas o empresas que no sean entidades de crédito
incluidos los surgidos en la compra de activos no corrientes, fianzas y depdsitos
recibidos y desembolsos exigidos por terceros sobre participaciones.

¢) Instrumentos de patrimonio propio: todos los instrumentos financieros que se incluyen
dentro de los fondos propios, tal como las acciones ordinarias emitidas.
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Los activos financieros, a efectos de su valoracién, se han clasificado en alguna de las
siguientes categorias:

Préstamos y partidas a cobrar

En esta categoria se han incluido los activos que se han originado en la venta de bienes y
prestacion de servicios por operaciones de trafico de |a entidad. También se han incluido aquellos
activos financieros que no se han originado en las operaciones de trafico de la entidad Yy que no
siendo instrumentos de patrimonio ni derivados, presentan unos cobros de cuantia determinada o
determinable.

Estos activos financieros se han valorado por su valor razonable que no es otra cosa que el
precio de la transaccién, es decir, el valor razonable de |a contraprestacion mas todos los costes
que le han sido directamente atribuibles.

Posteriormente, estos activos se han valorado por su coste amortizado, imputando en Ia
cuenta de pérdidas y ganancias los intereses devengados, aplicando el método del interés efectivo.

Por coste amortizado se entiende el coste de adquisicién de un activo o pasivo financiero
menos los reembolsos de principal y corregido (en mas o menos, segln sea el caso) por la parte
imputada sisteméticamente a resultados de la diferencia entre el coste inicial y el correspondiente
valor de reembolso al vencimiento. En el caso de los activos financieros, el coste amortizado
incluye, ademas las correcciones a su vaior motivadas por el deterioro que hayan experimentado.

El tipo de interés efectivo es el tipo de actualizacion que iguala exactamente el valor de un
instrumento financiero a la totalidad de sus flujos de efectivo queridos por todos los conceptos a lo
largo de su vida.

Los depositos y fianzas se reconocen por el importe desembolsado por hacer frente a los
compromisos contractuales.

Se reconocen en el resultado del periodo las dotaciones y retrocesiones por deterioro del
valor de los activos financieros por diferencia entre el valor en libros y €l valor actual de ios flujos
de efectivo recuperables.

Activos financieros registrados a valor razonable con cambios en resultados

En esta categoria se han incluido las participaciones en patrimonio de empresas cuyos
valores cotizan en un mercado secundario.

Se han valorado inicialmente por su valor razonable. Los costes de transaccion que han sido
atribuibles directamente, se han registrado en la cuenta de resultados. También se han registrado
en la cuenta de resultados las variaciones que se hayan producido en el valor razonable.

Activos financieros disponibles para la venta

En esta categoria se han incluido los valores representativos de deuda e instrumentos de
patrimonio de otras entidades que no se han incluido en otra categorfa.
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Se ha valorado inicialmente por su valor razonable y se han incluido en su valoracion inicial
el importe de los derechos preferentes de suscripcion y similares, que se han adquirido.

Posteriormente estos activos financieros se valoran por su valor razonable, sin deducir los
costes de transaccién en los cuales han de incurrir para su venta.

Los cambios que se produzcan en el valor razonable se registran directamente en el
patrimonio neto.

Correcciones valorativas por deterioro

Al cierre del ejercicio, se han efectuado las correcciones valorativas necesarias por la
existencia de evidencia objetiva que el valor en libros de una inversién no es recuperable.

El importe de esta correccién es la diferencia entre el valor en libros del activo financiero y
el importe recuperable. Se entiende por imporie recuperable como el mayor importe entre su valor

razonable menos los costes de venta y el valor actual de los flujos de efectivo futuros derivados de
la inversion.

Las correcciones valorativas por deterioro, y si procede, su reversion se ha registrado como
un gasto o un ingreso respectivamente en la cuenta de pérdidas y ganancias, excepto la de los
Activos financieros disponibles para la venta que se imputan a Patrimonio Neto.

En particular, al final del ejercicio se comprueba la existencia de evidencia objetiva que el
valor de un crédito se ha deteriorado como consecuencia de uno ¢ mas acontecimientos que han
ocurrido tras su reconocimiento inicial y que han ocasionado una reduccién o un retraso en los flujos
de efectivo que se habian estimado recibir en el futuro y que puede estar motivado por insolvencia
del deudor.

La pérdida por deterioro sera la diferencia entre su valor en libros y el valor actual de los
flujos de efectivo futuros que se han estimado que se recibiran, descontandolos al tipo de interés
efectivo calculado en el momento de su reconocimiento inicial.

Los pasivos financieros, a efectos de su valoracion, se han clasificado en alguna de las
siguientes categorias:

Débitos y partidas a pagar

En esta categoria se han incluido los pasivos financieros que se han originado en la compra
de bienes y servicios por operaciones de trafico de la entidad y aquellos que no siendo instrumentos
derivados, no tienen un origen comercial.

Inicialmente, estos pasivos financieros se han registrado por su valor razonable que es el
precio de la transaccién mas todos aquellos costes que han sido directamente atribuibles.

Posteriormente, se han valorado por su coste amortizado. Los intereses devengados se han
contabilizado en la cuenta de pérdidas y ganancias, aplicando el método de interés efectivo.

Los débitos por operaciones comerciales con vencimiento no superior a un afio y que no
tienen un tipo de interés contractual, asi como los desembolsos exigidos por terceros sobre
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participaciones, el pago de las cuales se espera que sea en el corto plazo, se han valorado por su
valor nominal.

Los préstamos y descubiertos bancarios que devengan intereses se registran por el importe
recibido, neto de costes directos de emision. Los gastos financieros y los costes directos de emision,
se contabilizan segun el criterio del devengo en la cuenta de resultados utilizando el método del
interés efectivo y se afiaden al importe en libros del instrumento en la medida que no se liquidan en
el periodo que se devengan.

Los préstamos se clasifican como corrientes o no corrientes en funcidon de que su
vencimiento sea superior o inferior a los doce meses siguientes a la fecha del balance.

Los acreedores comerciales no devengan explicitamente intereses y se registran por su
valor nominal.

b) Criterios empleados para el registro de la baja de activos financieros y pasivos financieros:

La Entidad da de baja los activos financieros cuando expiran o se han cedido los derechos
sobre los flujos de efectivo del correspondiente activo financiero y se han transferido
sustancialmente los riesgos y beneficios inherentes a su propiedad. En el caso concreto de cuentas
a cobrar se entiende que este hecho se produce en general si se han transmitido los riesgos de
insolvencia y mora.

Cuando el activo financiero se da de baja la diferencia entre la contraprestacion recibida
neta de los costes de transaccion atribuibles y el valor en libros del activo, mas cualquier importe
acumulado que se haya reconocido directamente en el patrimonio neto, determina la ganancia o
peérdida surgida al dar de baja dicho activo, que forma parte del resultado del ejercicio en que ésta
se produce.

Por el contrario, la Sociedad no da de baja los activos financieros, y reconoce un pasivo
financiero por un importe igual a la contraprestacion recibida, en las cesiones de activos financieros
en las que se retenga sustancialmente los riesgos y beneficios inherentes a su propiedad.

La Entidad dara de baja un pasivo financiero cuando la obligacién se haya extinguido.

Si se produce un intercambio de instrumentos de deuda entre prestatario y prestamista y
estos tienen condiciones sustancialmente diferentes, se ha de registrar la baja del pasivo financiero
original y el alta del nuevo.

Las diferencias entre los valores en libros de los pasivos financieros dados de baja y las
contraprestaciones pagadas se llevaran a la cuenta de pérdidas y ganancias del ejercicio en que
tenga lugar.

c) Criterios empleados en la determinacion de los ingresos o gastos procedentes de las
distintas categorias de instrumentos financieros:

Los intereses y dividendos de activos financieros (pasivos financieros) devengados con
posterioridad al momento de la adquisicion se han reconocido como ingresos (gastos) en la cuenta
de pérdidas y ganancias. Para el reconocimiento de los intereses se ha utilizado el método del
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interés efectivo. Los dividendos se reconocen cuando se declare el derecho del socio a recibirlo.

5. Ingresos y gastos:

Los gastos realizados por la entidad se contabilizan en la cuenta de resultados del ejercicio
en el que se incurren, al margen de la fecha en que se produzca la corriente financiera. En particular,
las ayudas otorgadas por la entidad se reconocen en el momento en que se aprueba su concesién.

En ocasiones, el reconocimiento de estos gastos se difiere en espera de que se completen

algunas circunstancias necesarias para su devengo, que permitan su consideracidn definitiva en la
cuenta de resultados.

Dichas reglas son aplicables a los siguientes casos:

a) Cuando la corriente financiera se produce antes que la corriente real, la operacién en

cuestion da lugar a un activo, que es reconocido como un gasto cuando se perfecciona el hecho
que determina dicha corriente real.

b} Cuando la corriente real se extiende por periodos superiores al ejercicio econémico, cada
uno de los periodos reconoce el gasto correspondiente, calculado con criterios razonables, sin
perjuicio de lo indicado para los gastos de caracter plurianual.

Las ayudas otorgadas en firme por la entidad y otros gastos comprometidos de caracter
plurianual se contabilizan en la cuenta de resultados del ejercicio en que se aprueba su concesion
con abono a una cuenta de pasivo, por el valor actual del compromiso asumido.

Los desembolsos relacionados con la organizacion de eventos futuros (exposiciones,
congresos, conferencias, etcétera) se reconocen en la cuenta de resultados de la entidad como un

gasto en la fecha en la que se incurren, salvo que estuvieran relacionados con la adquisicién de

bienes del inmovilizado, derechos para organizar el citado evento o cualquier otro concepto que
cumpla la definicién de activo.

En la contabilizacién de los ingresos se tienen en cuenta las siguientes reglas:

a) Los ingresos por entregas de bienes o prestacion de servicios se valoran por el importe
acordado.

b) Las cuotas de usuarios o afiliados se reconocen como ingresos en el periodo al que
correspondan.

¢) Los ingresos procedentes de promociones para captacién de recursos, de patrocinadores
y de colaboraciones se reconocen cuando las campanias y actos se producen.

d) En todo caso, deberan realizarse las periodificaciones necesarias.

Pagina 20

.

SENS S A

)



OO A

¢

(

asociacibn |
SALUD MENTAL :
% WALLICLA y comareas 3

AFES
Calle Azarbe del Papel, 30 Urb. Los Llanos |
30007-MURCIA C/ Gloria Costa, 6
Tfno.: 968 224 402 / 628 870 715 30565 - Las Torres de Cotillas
Fax.: 968 224 402 Tfno.: 968 623 895 / 616 272 629
E-mail: info@afesmurcia.org E-mail: inforcdlastorres@afesmurtia.org

6. Impuesto sobre beneficios:

El gasto por impuesto sobre beneficios representa la suma del gasto por impuesto sobre
beneficios del ejercicio asi como por el efecto de las variaciones de los activos y pasivos por
impuestos anticipados, diferidos y créditos fiscales.

El gasto por impuesto sobre beneficios del ejercicio se calcula mediante la suma del
impuesto corriente (en el resultado contable se ha reducido el importe de los resultados procedentes
de las actividades exentas) que resulta de la aplicacion del tipo de gravamen sobre la base
imponible del ejercicio, tras aplicar las deducciones que fiscalmente son admisibles, mas la
variacion de los activos y pasivos por impuestos anticipados / diferidos y créditos fiscales, tanto por
bases imponibles negativas como por deducciones.

Los activos y pasivos por impuestos diferidos incluyen las diferencias temporales que se
identifican como aquellos importes que se prevén pagadores o recuperables por las diferencias
entre los importes en libros de los activos y pasivos y su valor fiscal, asi como las bases imponibles
negativas pendientes de compensacién y los créditos por deducciones fiscales no aplicadas
fiscalmente. Estos importes se registran aplicando a la diferencia temporal o crédito que
corresponda el tipo de gravamen al que se espera recuperarlos o liquidarlos.

Los activos por impuestos diferidos surgen, igualmente, como consecuencia de las bases
imponibles negativas pendientes de compensar y de los créditos por deducciones fiscales
generadas y no aplicadas.

Se reconocen pasivos por impuestos diferidos para todas las diferencias temporales
imponibles. Por su parte, los activos por impuestos diferidos, identificados con diferencias
temporales, bases imponibles negativas y deducciones pendientes de compensar, solo se
reconocen en el supuesto de que se considere probable que la Entidad tenga en el futuro suficientes
ganancias fiscales contra las cuales poder hacerlas efectivas.

Por su parte, los activos por impuestos diferidos, identificados con diferencias temporarias
deducibles, solo se reconocen en el caso de que se considere probable que la Entidad va a tener
en el futuro suficientes ganancias fiscales contra las que poder hacerlos efectivos y no procedan
del reconocimiento inicial de otros activos y pasivos en una operacion que no sea una combinacién
de negocios y que no afecta ni al resultado fiscal ni al resultado contable. El resto de los activos por
impuestos diferidos (bases imponibles negativas y deducciones pendientes de compensar)
solamente se reconocen en el caso de que se considere probable que la Entidad vaya a tener en
el futuro suficientes ganancias fiscales contra las que poder hacerlos efectivos.

Con ocasion de cada cierre contable, se revisan los impuestos diferidos registrados (tanto
activos como pasivos) con objeto de comprobar que se mantienen vigentes, efectudndose las
oportunas correcciones a los mismos de acuerdo con los resultados de los anélisis realizados.

El gasto o el ingreso por impuesto diferido se corresponde con el reconocimiento y la
cancelacién de los pasivos y activos por impuesto diferido, asi como, en su caso, por el
reconocimiento e imputacién a la cuenta de resultados del ingreso directamente imputado al
patrimonio neto que pueda resultar de la contabilizacion de aquellas deducciones y ofras ventajas
fiscales que tengan la naturaleza econémica de subvencién.
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La Entidad est4 acogida al régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos y de los
incentivos fiscales al mecenazgo (Ley 49/2002, de 23 de diciembre).

7. Provisiones y contingencias:

Las obligaciones existentes a la fecha del balance surgidas como consecuencia de sucesos
pasados de los que pueden derivarse perjuicios patrimoniales para la Entidad cuyo importe y
momento de cancelacién son indeterminados se registran en el balance como provisiones por el

valor actual del importe mas probable que se estima que la Entidad tendra que desembolsar para
cancelar la obligacion.

La compensacién para recibir de un tercero en el momento de liquidar la obligacién no supone
una minoracién del importe de la deuda, sin perjuicio del reconocimiento en el activo de la Entidad
del correspondiente derecho de cobro, siempre que no existan dudas de que dicho reembolso sera

percibido, registrandose dicho activo por un importe no superior de la obligacion registrada
contablemente.

8. Subvenciones, donaciones y legados:

Las subvenciones, donaciones y legados, de capital no reintegrables se valoran por el
importe concedido, reconociéndose inicialmente como ingresos directamente imputados al
patrimonio neto y se imputan a resultados en proporcion a la depreciacién experimentada durante
el periodo por los activos financiados por dichas subvenciones, salvo que se trate de activos no
depreciables en cuyo caso se imputaran al resultado del gjercicio en que se produzca la enajenacion
o baja en inventario de los mismos.

Si las subvenciones, donaciones o legados fueran concedidos por los asociados, fundadores
0 patrongs se sigue el mismo criterio que el punto anterior, salvo que se otorguen a titulo de dotacién

fundacional o fondo social, en cuyo caso se reconocen directamente en los fondos propios de la
entidad.

Las aportaciones efectuadas por un tercero a la dotaciéon fundacional o al fondo social
también se reconocen directamente en los fondos propios.

Mientras tienen el caracter de subvenciones, donaciones y legados, reintegrables se
contabilizan como deudas a large plazo transformables en subvenciones.

Cuando las subvenciones, donaciones y legados se concedan para financiar gastos

especificos se imputardn como ingresos en el gjercicio en que se devenguen los gastos que estan
financiando.

En las cesiones de uso de un terreno de forma gratuita y tiempo determinado, la entidad
reconoce un inmovilizado intangible por el importe del valor razonable atribuible al derecho de uso
cedido. Registrando un ingreso directamente en el patrimonio neto, que se reclasifica al excedente
del ejercicio como ingreso sobre una base sistematica y racional.

En las cesiones de uso de un terreno y una construccion de forma gratuita y tiempo
determinado, el tratamiento contable es el mismo que en el apartado anterior. Aungue si el plazo
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de cesién es superior a la vida til de la construccion, el derecho de uso atribuibie a la misma se
contabiliza como un inmovilizado material.

En la cesion de un inmueble de forma gratuita por un periodo de un afio prorrogable por
periodos iguales o por tiempo indefinido, la entidad no contabiliza activo alguno y limitdndose a
reconocer todos los afios un gasto de acuerdo con su naturaleza Y un ingreso por
subvenci6n/donacion en la cuenta de resuitados por la mejor estimacién del derecho cedido.

En cuanto a los servicios recibidos sin contraprestacién, la entidad reconoce en la cuenta
de resultados un gasto de acuerde con su naturaleza Y un ingreso en concepto de
subvencion/donacién por la mejor estimacion del valor razonable del servicio recibido.

9. Gastos de personal

Los gastos de personal incluyen todos los sueldos y las obligaciones de orden social
obligatorias o voluntarias devengadas en cada momento, reconociendo las obligaciones por pagas
extras, vacaciones o sueldos variables y sus gastos asociados.

Ante la ausencia de cualquier necesidad previsible de terminacién anormal del empleoc y
dado que no reciben indemnizaciones aquellos empleados que se jubilan o cesan voluntariamente
en sus servicios, los pagos por indemnizaciones, cuando surgen, se cargan a gastos en el momento
en que se toma la decision de efectuar el despido.

10. Transacciones entre partes vinculadas:

Con caracter general, los criterios utilizados por AFES para contabilizar las transacciones
con partes vinculadas son los aplicables seglin la naturaleza de la transaccion.

En la nota 11 de la presente memoria se ofrece un detalle pormenorizado de las
transacciones realizadas con partes vinculadas.

Se consideran partes vinculadas a la Entidad, a las personas fisicas que posean directa o
indirectamente alguna participaciéon en los derechos de voto de la Entidad de manera que les
permita ejercer sobre una u otra una influencia significativa, asf como a sus familiares proximos, al
personal clave de la Entidad (personas fisicas con autoridad y responsabilidad sobre la
planificacion, direccién y control de las actividades de la empresa, ya sea directa o indirectamente),
entre la que se incluyen los Administradores y los Directivos, junto a sus familiares préximos, asi
como a las entidades sobre las que las personas mencionadas anteriormente puedan gjercer una
influencia significativa. Asimismo, tienen la consideracién de parte vinculadas las empresas que
compartan algin consejero o directivo con la Entidad, salvo cuando éste no gjerza una influencia
significativa en las politicas financiera y de explotacion de ambas, y, en su caso, los familiares
proximos del representante persona fisica del Administrador, persona juridica, de la Entidad.
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05 - INMOVILIZADO INTANGIBLE

1.a) Andlisis del movimiento comparativo del ejercicio actual y anterior del inmovilizado
intangible y de sus correspondientes amortizaciones acumuladas y correcciones valorativas por

deterioro de valor acumulado:

Aplicaciones informaticas Total
A) SALDO INICIAL BRUTO, EJERCICIO 2019 1.527,02| 1.527,02
B} SALDO FINAL BRUTO, EJERCICIO 2019 1.527,02] 1.527,02
C) SALDO INICIAL BRUTO, EJERCICIO 2020 1,527,02] 1.527,02
D) SALDO FINAL BRUTO, EJERCICIO 2020 1.527,02| 1.527,02
E) AMORTIZACION ACUMULADA, SALDO INICIAL EJERCICIO 2019 {69,03) {69,03)
{+) Dotacidn a la amortizacion del ejercicio 2019 (152,70) | (152,70)
F) AMORTIZACION ACUMULADA, SALDO FINAL EJERCICIO 2019 (221,73)| (221,73)
G) AMORTIZACION ACUMULADA, SALDO INICIAL EJERCICIO 2020 (221,73)| (221,73}
(+) Dotacién a la amortizaciéon del ejercicio 2020 (152,70} | (152,70)
H) AMORTIZACION ACUMULADA, SALDO FINAL EJERCICIO 2020 (374,43) | (374,43)
1) VALOR NETO CONTABLE FINAL EJERCICIO 2020 1.152,59| 1.152,59

No se ha producido ninguna circunstancia que haya supuesto una incidencia significativa en
el ejercicio presente o a ejercicios futuros que afecten a valores residuales, vidas utiles o métodos

de amortizacién.

La Sociedad no ha realizado correcciones valorativas de los bienes de inmovilizado

intangible.

Al 31 de diciembre de 2020 no se han contraido compromisos en firme para la compra de

inmovilizado intangible.

La Entidad no ha enajenado inmovilizados intangibles en el ejercicio.

No hay compromisos en firme de venta de inmovilizado intangible.

No existen inmovilizados intangibles, cuya vida Util no se puede determinar con fiabilidad.

06 - INMOVILIZADO MATERIAL

1.a) Analisis del movimiento comparativo del ejercicio actual y anterior del inmovilizado
material y de sus correspondientes amortizaciones acumuladas y correcciones valorativas por

deterioro de valor acumulado:
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Terrenosy Instalaciones técnicas y otro
_ construcciones inmovilizado material Total
A) SALDO INICIAL BRUTO, £JERCICIO 2019 3.648.418,91 386.205,38 4.034.624,29
+) Altas de inmovilizado 0,00 38.804,32 38.804,32
B) SALDO FINAL BRUTO, EJERCICIO 2019 3.648.418,91 425.009,70 4.073.428,61
Cj SALDO INICIAL BRUTOQ, EJERCICIO 2020 3.648.418,91 425.009,70 4.073.428,61
(+} Altas de inmovilizado 0,00 30.787,83 30.787,83
(-] Salidas, bajas o reduccionas [1.689,99) {1.689,99)
D) SALDO FINAL BRUTO, EJERCICIO 2020 3.648418,91 454,107,54 4.102.526,45
M ATERIAL, SALDOTNICTAT

EJERCICIO 2019 {357.024,85) (202.017,17) {559.042,02)
+) Dotaci6n a la amortizacion del ejercicio 2019 {40.102,47} {33.315,74} (73.418,21)
-} Ajustes 7.529,22 7.529,22
FT AMORTIZACTON ACUMUCADA DEL INMOVILIZADO MATERIAL, SAIDC FINALEERCICD

2019 (389.598,10) [235.332,91) (624.931,01)
[GF AMORTTZATION ACUMULADA DEL INMOVILIZADD MATERIAL, SALDO TNICTAL

EJERCICIO 2020 {389.598,10) {236.332,91) [624.931,01)
{+) Dotacién a la amortizacidn del ejercicio 2020 {40.099,47) {35.381,91) {75.481,38)
{-) Bajas _ 0,00 79,55 79,55
H AMORTIEA;CION ACUMULADA, SALDO FINAL EJERCICIO 2020 {429.697,57) (270.635,27) {700.332,34)
M) VALOR NETO CONTABLE FINAL EJERCICIO 2020 3.218.721,34 183.472,27 3.402.193,61

Del detalle anterior, el valor de construccion y del terreno de los inmuebles, asciende a
1.613.783,08 euros y 1.645.037,72 euros, respectivamente, al igual que a cierre del ejercicio

anterior.

No se ha producido ninguna circunstancia que haya supuesto una incidencia significativa
que afecte al ejercicio presente o a ejercicios futuros que afecten a las estimaciones de los costes
de desmantelamiento, retiro o rehabilitacién, vidas Gtiles y métodos de amortizacion.

Con fecha 26 de julio de 2005 se firmé la cesion del derecho de superficie de una parcela

de terreno situada dentro de la Finca El Mayayo. Dicha cesién ha originado unos ingresos anuales
de 63.180,00 euros (62.370,00 euros en 2019) y su vencimiento se producira en el ejercicio 2025.

2. Informacion sobre:

a) No se han producido correcciones valorativas por deterioro de cuantia significativa,
reconocida o revertida durante el ejercicio, del inmovilizado material no generador de flujos de
efectivo.

b) No se han contabilizado pérdidas ni reversiones por deterioro

¢) E! detalle de los bienes cedidos a la entidad es el siguiente:

Inmovilizado Valor Fecha de cesion | Entidad cedente Finalizaciéon
. Ayto. Las Torres
Solar las Torres de Cotillas 21.000,00 19/08/2004 de Cofillas 25/01/2031
Solar Finca el Mayayo 514.547,43 10/05/2001 Ayto. de Murcia Sin fecha
Solar C/ Azarbe del Papel 941.512,00 01/04/2008 Ayto. de Murcia 01/04/2038
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Los solares deberan de estar afectos a la actividad de la Asociacién durante la vigencia de
la cesion.

Existe inmovilizado material totalmente amortizado a 31 de diciembre segln el siguiente
detalle:

Concepto 31/12/2020 31/12/2019
Construcciones 19.995,62 19.995,62
Intalaciones técnicas 16.463,78 16.463,78
Magquinaria 20.063,97 20.063,97
Utillaje 21.632,00 21.632,00
Mobiliario 18.003,73 18.003,73
Equipos para procesos de informacion 27.958,06 27.504,31
TOTAL 124.117,16 123.663,41

Las subvenciones, donaciones y legados recibidos relacionados con el inmovilizado material
estan cuantificados en 1.511.883,02 euros y €l importe de los activos subvencionados asciende a
1.535.647,21 euros, al igual que al cierre del gjercicio anterior.

Al 31 de diciembre de 2020 no se han contraido compromisos en firme para la compra de
inmovilizado.

07 -INSTRUMENTOS FINANCIEROS

1. Informacién sobre la relevancia de los instrumentos financieros en la situacion financiera y los
resultados de la entidad

a) Categorias de activos financieros y pasivos financieros.

El valor en libros de cada una de las categorias de activos financieros y pasivos financieros
sefialados en la norma de registro y valoracién novena, de acuerdo con la siguiente estructura.

a.1) Activos financieros, salvo inversiones en el patrimonio de entidades del
grupo, multigrupo y asociadas.

La informacion de los instrumentos financieros del activo del balance de la Entidad a largo
plazo, clasificados por categorias es:
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CLASES
Instrumentos de patrimonio Créditos Derivados Otros TOTAL
Ej. 2020 Ej.2019 Ej. 2020 Ej. 2019 Ej. 2020 Ej.2019

@ Préstamos y partidas a cobrar 125.050,00 125.050,00] 125.050,00] 125.050,00
& |Activos disponibles para |a venta,
§ del cual:
5 — Valorados a coste 100.345,00 100.345,00 0,00 0,00[ 100.345,00] 100.345,00

TOTAL 100.345,00 100.345,00 125.050,00 125.050,00] 225.395,00 225.395,00

No se incluye en el anterior cuadro la aportacion que se realizd para la constitucion de la
Fundacion AFES INNOVA por importe de 30.000,00 euros.

La informacién de los instrumentos financieros del activo del balance de la Entidad a corto
plazo, sin considerar el efectivo y otros activos equivalente, clasificados por categorias, es la

que se muestra a continuacion:;

CLASES
Instrumentos de
patrimonio Créditos Derivados Otros TOTAL
E.2020 | Ej. 2019 Ej. 2020 [ £j. 2019 Ej. 2020 Ej. 2019

£ |Activos a valor razonable con arnbios en

[ .

§ [— Mantenidos para negociar 10.199,28] 10.199.28 10.199,28]  10.199,28
¥ [Préstamos y partidas a cobrar 906.641,72 862.862,51) 906.641,72] 862.862,51
L2 TOTAL 10.199,28] 10.199,28 906.641,72 862.862,51] 916.841,00] 873.061,79

a.2) Pasivos financieros.

La informacién de los instrumentos financieros del pasivo del balance de la Entidad a corto
plazo, clasificados por categorias es la siguiente:

Derivados y otros TOTAL
Ej. 2020 Ej. 2019 Ej. 2020 Ej. 2019
0
& {Débitos y partidas a pagar 107.115,74]  101.638,00] 107.115,74] 101.638,00
r
Q
Q
=
g TOTAL 107.115,74] 101.638,00]1 107.115,74] 101.638,00

b) Clasificacién por vencimientos

Las clasificaciones por vencimiento de los activos financieros de la Entidad, de los importes
que venzan en cada uno de los siguientes afios al cierre del ejercicio y hasta su ultimo
vencimiento, se detallan en el siguiente cuadro:
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‘ 202 102 TOTAL
Inversiones financieras 407.05382|  12500000( 53215382

Otros activos financieros 407.15382] 12500000 53215382

Usuarios'y otros deudores de la activ.propia 49948790 49948790
TOTAL 906.641,72 125.000,00‘ 103164172

Todos los pasivos financieros vencen a corio plazo.

No se han realizado correcciones valorativas por deterioro de activos financieros durante el
ejercicio.

08 - USUARIOS Y OTROS DEUDORES DE LA ACTIVIDAD PROPIA

El detalle de la partida B.|l del activo del balance “Usuarios y otros deudores de la actividad
propia” se refleja en las siguientes tablas:

DEUDORES IMPORTE (2020) | IMPORTE (2019)
Instituto Murciano de Accion Social 441.205,38 381.310,28
Clinica San Felipe del Mediterraneo 26.158,70 19.281,66
Cuotas socios y usuarios 32.123,82 55.208,30
TOTAL 499.487,90 455.800,24

Los usuarios y otros deudores no proceden de entidades del grupo, multigrupo o asociadas.

09 - FONDOS PROPIOS

El movimiento habido del epigrafe A.1. del pasivo del balance ha sido el siguiente:

Excedentes de Ej.
Anteriores Excedente del Ejercicio Total
A) SALDO INICIAL EJERCICIO 2019 4,633.045,05 £52.883,32| 5.185.928,37
{+) Entradas 552.883,32 771.143,15] 1.324.026,43
{-) Disminuciones 0,00 -552.883,32| -552.883,32
{+) Ajustes 7.529,22 0,00 7.529,22
B) SALDO FINAL , EJERCICIQ 2019 5.193.457,59 771.143,11] 5.964.600,70
C) SALDO INICIAL , EJERCICIO 2020 5.193.457,59 77.143,11| ©5.964.600,70
{+) Entradas 77114311 1.145.277,84] 1.916.420,95
{-) Disminuciones 0,00 774311 7714311
{+) Ajustes 167.868,90 167.868,90
D) SALDO FINAL, EJERCICIO 2020 6.132.469,60 1145277,84] 7.277.747 44

Las reservas no pueden ser distribuidas debido al animo no lucrativo de la entidad.
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10 - SITUACION FISCAL

1. Saldos con administraciones publicas

La composicion de los saldos con Administraciones Publicas es:

Ejercicio 2020 Ejercicio 2019

Deudor

Hacienda Pdiblica, deudor por subvenciones 1.678,85 1.678,85
Hacienda Publica, deudor por devolucidn de impuestos 290,77 1.020,87
Acreedor

Hacienda Piblica, acreedora por IVA 3.520,89 3.274,44
Hacienda Publica, acreedora por IRPF 20.499,64 22.228,76
Organismos de la Seguridad Social 31.983,89 29.503,89

2. Impuesto sobre beneficios

La entidad se encuentra parcialmente exenta del Impuesto de Sociedades pues se ha
acogido de forma voluntaria al régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos {Ley 49/2002).

La Asociacion ha incluido en las presentes Cuentas Anuales, una memoria econémica en la
que se identifican los gastos e ingresos por categorias y por proyectes, de acuerdo con lo
establecido en la Ley 49/2002.

Los ejercicios abiertos a inspeccién comprenden los cuatro Gltimos. Las declaraciones de
impuestos no pueden considerarse definitivas hasta su prescripcién o su aceptacion por las
autoridades fiscales y, con independencia de que la legislacién fiscal es susceptible a
interpretaciones, la Junta Directiva estima que cualquier pasivo fiscal adicional que pudiera ponerse
de manifiesto, como consecuencia de una eventual inspeccién, no tendra un efecto significativo en
las cuentas anuales tomadas en su conjunto.

Durante el ejercicio 2019 se desarrollaron actividades de mensajeria, calificada como
actividad no exenta del impuesto de beneficio.

Las retenciones que se hubieran practicado en origen en concepto de Impuesto sobre las
Rentas del Capital tienen la consideracién de pagos a cuenta del Impuesto sobre Sociedades, por
lo que la Entidad puede solicitar su devolucién cuando la deuda tributaria de dicho impuesto sea
inferior al importe de las retenciones practicadas.

Conciliacion del importe neto de ingresos y gastos del ejercicio con la base imponible del
Impuesto sobre Beneficios.
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Diferencias permanentes

1.145.277,84

167.868,90

-
Slatams de -
1S4 80012008
™
) o vrobtamie -
-~
Tfno.: 968 623 895 / 616 272 629 -
E-mail: inforcdlastorres @afesmurcia.org
-
—
L,
L
|*\
I
Ingresos y gastos directamente L
Cuenta de pérdidas y ganancias imputados al patrimonio neto i
.

Aumentos (A)

Disminuciones {D)

Aumentos (A)

Disminuciones (D)

1313.146,74 |

L.

2019

\cias | S -1.145.277,84 -167.868,90 -1.313.146,74'—\:
Base imponible {resultado fiscal) 0,00 .
™
-
-\
Ingresos y gastos ™
directamente -
imputados al -
Cuenta de pérdidas y ganancias patrimonio neto Total -
_
ﬂ\.

Saldo de ingresos y gastos del gjercicio 771.143,11 3.357,71 774.500,82
Disminuciones -
Aumentos (A) [{0)] A D -
Impuesto sobre sociedades 55,89 55,89 -
Diferencias permanentes 558,92 -771.199,00 -3.357,71| -773.997,79 .
Diferencias temporarias: :
_ con origen en ejercicios anteriores 223,56 223,56 -
Compensacion de bases imponibles negativas de B
ejercicios anteriores -782,48 -782,48 -
Base imponible {resultado fiscal) 0,00 0,00 -
’\n
Desglose del ingreso por impuesto sobre beneficios en el ejercicio 2019: ,"
™
2. Variacion de impuesto :
-
a) Variacion del impuesto -
diferide de activo 3. TOTAL (2) -
Crédito impositivo por bases -
imponibles negativas -
Imputacion a resultados, de la cual: =
_ A operaciones continuadas 55,89 55,89 -
E -
-
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En el gjercicio 2018 se reconacié un activo por impuesto diferido generado por las Bases
Imponibles Negativas generadas por la asociacién por dicha actividad de mensajeria por importe
de 1.762,23 euros, habiéndose aplicado en el ejercicio 2019 55,89 euros.

11 - INGRESOS Y GASTOS

Todas las ayudas recibidas por actividades son monetarias, y se detallan en el punto 12 de
la memocria.

1. A continuacién, se detallan el desglose de la partida de la cuenta de pérdidas y ganancias
de:

e “Aprovisionamientos”:

Aprovisionamientos Importe 2020 Importe 2019
Trabajos realizados por ofras empresas 85.932,56 225.627,28
Consumo de materias primas y otros materiales consumibles 90.435,44 28.223,17
a) Compras, netas devoluciones y descuentos de las cuales: 90.435,44 28.223,17
- nacionales ‘ 90.435,44 28.223,17

» Las cargas sociales de la partida de “Gastos de personal’ se desglosan de la
siguiente forma:

Concepto Importe 2020 Importe 2019
a) Sueldos y Salarios 1.118.221,81 1.000.305,17
b) Seguridad Social a cargo de la empresa | 323.106,11 295.655,04

» El desglose de “Otros gastos de la actividad” corresponden a:

Concepto Importe 2020 Importe 2019
Otros gastos de la actividad 191.862,20 233.053,38
b) Resto de gastos de |a actividad 191.852,20 233.053,38

2. No existen ventas de bienes ni prestacion de servicios producidos por permuta de bienes
na monetarios.

Los resultados originados fuera de la actividad normal de la entidad incluidos en la partida “Otros
resultados’, que ascienden a -10.854,52 en 2020, tienen su principal origen en la devolucién de
subvenciones (los 3.275,18 euros de 2019 tienen su principal origen en las donaciones recibidas).
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12 - SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS

El importe y caracteristicas de las subvenciones de capital, donaciones y legados recibidos
que aparecen en el balance, asi como los imputados en la cuenta de resultados se desglosan en

el siguiente cuadro:

Subvenciones, donaciones y legados recibidos, otorgados por terceros distintos a los

socios Ejercicio 2020 Ejercicic 2019
_ Que aparecen en el patrimonio neto del balance 1.496.116,40 1.499.143,22
_ Imputados en la cuenta de resultados (1) 119.253,04 5.579,31

{1) Incluidas las subvenciones de exnlotacidn incorporadas al resultado del ejercicio

Las subvenciones aprobadas por los distintos Organismos en funcion de los proyectos
presentados durante el ejercicio a las diferentes entidades tanto publicas como privadas, las cuales

se detallan en el cuadro anexo son las siguientes:

ICANTIDAD CANTIDAD

ORGANISMO PROYECTO CONCEDIDA (2020) (CONCEDIDA (2019)
CONSEJERIA DE | CONVENIO 7.500,00 7.000,00
SANIDAD

CONSEJERIA DE | Programa de Familias 2.000,67 1.342,12
FAMILIA

AYUNTAMIENTO DE | Educador Social 4.500,00 4.500,00
MURCIA

AYUNTAMIENTO DE | Club Social 0,00 2.822,00
MURCIA

CONSEJERIA DE

MUJER, IGUALDAD,

LGTBI, FAMILIAS Y FONDOS COVID 61.618,00 -
POLITICA SOCIAL

CONFEDERACION Voluntariado 0,00 1.651,16
FEAFES-IRPF

CONFEDERACION Acompafiamiento 45.220,05 29.048,97
FEAFES-IRPF Integral

CONFEDERACION Escuela de Familias 16.976,21 5.864,66
FEAFES-IRPF

CONFEDERACION Equipamiento 0,00 3.357,71
FEAFES-IRPF

SMS EUROEMPLEO Insercion Laboral 40.684,61 40.648,61
MAPFRE Ayudas COVID 2.000,00
JUNTA DISTRITO LA ; Jornada convivencial 850,00 0,00
FLOTA-VISTALEGRE
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COTILLAS

tiempo libre

AYUNTAMIENTO DE

MURCIA

SMS, ENFERMOS | Programa 1.888,45 1.950,00

CRONICOS sensibilizacién/Atencion
socio-comunitaria

SMS EUROEMPLEO Subvencién 3.750,00 0,00
contrataciones

AYTO. LAS TORRES DE | Programa. de Ocio vy 1.100,00 1.000,00

La cantidad de subvenciones cobradas durante el gjercicio 2020 fueron de 116,230,22 euros
(88.986,82 euros en 2019), no coincidente con los importes aprobados por las distintas entidades
en el ejercicio 2020 y reflejados en el cuadro anterior, ya que el importe cobrado por 116.230,22
euros (88.986,82 euros en 2019), que figura en balance, es el importe realmente satisfecho por las
entidades, procediendo algunos de cantidades aprobadas y cobradas en el ejercicio 2020, y otros,
de cantidades pendientes de cobro en el ejercicio 2019 que han sido satisfechos a la Asociacion
en ejercicio posterior al que nos ocupa.

Respecto a las subvenciones de capital recibidas, el detalle es el siguiente:

Concepto Organismo Importe Importe Importe
subvencién pendiente a | pendiente a
31/12/2020 31/12/2019
Solar Azarbe del Papel Ayto. Murcia 941.512,00 941.512,00 941.512,00
Solar Finca Mayayo Ayto. Murcia 515.025,43 515.025,43 515.025,43
Solar las Torres de Cotillas | Ayto. Las Torres de Cotillas 21.000,00 21.000,00 21.000,00
Ascensor IMAS 20.987,88 14.488,47 14.863,36
Mercedes Vito lll Tourer La Caixa 10.000,00 1.500,00 3.500,00
Impresora Ricoh 1.689,99 1.221,65 1.644.15
Colchones Vivienda 1.250,00 1.068,15 1.193,15
Tutelada
PC Intel G 5400 417,72 300,70 405,13
TOTAL 1.511.883,02 1.496.116,40 1.499.143,22

Analisis del movimiento del contenido de la partida subvenciones de capital del balance:

Movimiento Importe 2020 Importe 2019
Saldo al inicio del ejercicio 1.499,143,22 1.408.275,68
{+) Adiciones 0,00 3.357,71
(-) Subvenciones traspasadas resultado ejercicio (3.026,82) {2.490.17)
Saldo al cierre del ejercicio 1.496.116,40 1.499,143,22

La Entidad viene cumpliendo los requisitos legales exigidos para la obtencion vy
mantenimiento de tales subvenciones, donaciones y legados.

13 - ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD. APLICACION DE ELEMENTOS PATRIMONIALES A FINES
——ne AL A RNIIPAV. ATLILVALIVUN DE ELEMENTOS FPATRIMONIALES A FINES
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PROPIOS. GASTOS DE ADMINISTRACION

No existe acuerdo escrito de los miembros de la Junta Directiva por el que deba afectarse o
adscribirse el inmovilizado material, de una manera directa e inmediata, a la realizacién de los fines.
Hasta la fecha del cierre del ejercicio todo el inmovilizado material es utilizado al 100% para la

realizacion de actividades en cumplimiento de fines.

La Asociacion, procede a la elaboracion del cuadro del destino de rentas e ingresos
indicando el porcentaje de rentas que se ha aplicado a la realizacion de sus fines propios y
cumpliendo con los limites establecidos en la Ley 49/2002, de 24 de noviembre, de Fundaciones y
de Incentivos Fiscales a la Participacién Privada en Actividades de Interés General.

En los ejercicios 2019 y 2020, la Asociacion ha destinado a fines propios los siguientes

importes de acuerdo a la normativa vigente.

Concepto Importe (2020) Importe (2019)

Total ingresos 3.041.337,92 2.627.765,45

Total gastos 1.896.060,08 1.856.622,34

Inversiones del ejercicio 30.787,83 38.804,32

Grado de aplicacion de

ingrescs 63.62% 72,13%
MEMORIA DE ACTIVIDADES

Ejercicio

2020

1. DATOS DE LA ENTIDAD

A. ldentificacion de la entidad
Denominacion

| AFES-Salud Mental Murcia y Comarcas

Régimen Juridico

| Ley Orgénica 1/2002, de 22 de marzo

Registro de Asociaciones

| Registro de Asociaciones de la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia

Namero de Inscripcion en el Registro correspondiente

Fecha de Inscripcion

CIF

812

01/07/1980

G-30112049
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B. Domicilio de la entidad
Calle/Plaza Nimero Cddigo Postal
|_Calle Azarbe del Papel [ 30 || 30007 ]
Localidad / Municipio Provincia Teléfono
| Murcia | Murcia | 968224402 {
Direccién de Correo Electronico Fax:
administracion@afesmurcia.or [ — J

2. FINES ESTATUTARIOS

Art. 8. FINES. AFES tiene como finalidad genérica la adopcion de todas las medidas que contribuyan a la mejora de la calidad
de vida de las personas afectadas por una enfermedad mental, (PCEM) y la de sus familiares, y especificamente los
siguientes fines:

1. Representar al colective de personas com enfermedad mental y a sus familiares ante
los diferentes Srgancs de la Administracisn Y otras instancias pliblicas vy privadas en
relacidn con su propia y especifica problemética.

2. Defender los intereses del colective que representa ante las Autoridades, Organcs y
Entidades competentes, reivindicande una adecuada atencidén sanitaria, pedagdgica,
juridica vy social de las FCEM Y sus familiares, en favor de su rehabilitacién,
reinsercién social e integracidn laboral Yy empoderamiento.

3. Promover actuaciones encaminadas a sensibilizar a las instituciones y a la opinién
piblica hacia la integracién Y aceptacidén de las PCEM, y hacia la proteccidén de sus
derechos.

4. Servir de centro consultivo, de informacién Y orientacién para las familias de las
PCEM o para cualquier otra persona a la gue interese esta causa.

5. Creax centros de asistencia social Y de ayuda en sus distintos y variados aspectos
que afecten a las PCEM: Centros de Dia, Viviendas Tuteladas, Residencias, Centreos

Ocupacicnales, etc.

Las actividades a desarrollar por la Asociacién se llevaran a cabo con sujecion a lo dispuesto en el articulo 32.1.b de la Ley
Orgénica 1/2002, de 22 de marze, de modo que o estan restringidas exclusivamente a beneficiar a los asociados sino abierta
a cualquier otro posible beneficiario que retina las condiciones y caracteres exigidos por la indole de sus propios fines.

3. NUMERO DE SOCIOS
Nimero de personas fisicas asociadas Nimero de personas juridicas asociadas Nuimero total de socios
[322 o [ 322 |

Naturaleza de las personas juridicas asociadas

| |

4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS

A.1 ldentificacién de la actividad
Denominacion de la actividad

| Programa de Acompafiamiento Integral ]

Senvicios comprendidos en la actividad

- Bvaluacién inicial y valoracién seguimiento continuidad.

- Recepcidn demanda de casos. Estudio y diagnostico: mediante entrevista personal del usuario y su familia. Estas
entrevistas son llevadas a cabo por la trabajadora social, quien deriva al usuario, si es conveniente, al programa de
Acompafiamiento Integral.
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- Deteccién de recurses comunitarios para las personas con problemas de salud mental y coordinacién con diferentes
recursos comunitarios (salud mental, servicios sociales, centros base). Difusion del programa por los diferentes
recursos mencionados.

- Desarrollo de actuacionmes de atencidén directa. Elaboracidn del plan individual de
intervencién: una vez evaluadas las necesidades y consensuados los cbjetivos a conseguir,
se concreta el plan de trabajo individual, estableciendo la fecha de comienzeo, y el
compromiso de responsabilidad.

- Evaluacién de seguimiento. El equipo técnico del programa se coordina aportando informacion de cada una de las
intervenciones realizadas, siempre que se considere necesario, bien por escrito (quedande refiejado en los
expedientes de cada usuario) o mediante reuniones periodicas, con el objetivo de ir evaluando poco a poco los
avances, necesidades y dificultades de cada intervencion.

- Evaluacion final. Es un punte clave en el proceso. La evaluacion es objetiva y realista partiendo siempre del plan
individualizado de intervencién. A partir de los registros llevados a cabo, el equipo técnico del programa procede a
comprobar y revisar los resultados obtenidos.

Breve descripcion de la actividad

Es un programa de acompanamiento terapéutico, individualizado e integral que pretende favorecer la continuidad de la atencién
a las personas con problemas de salud mental y el desarrollo de la autonomia personal. Esta dirigido a personas con patologia
mental que presentan de forma consistente dificultades en areas basicas de la vida diaria, en el seguimiento de los tratamientos,
en la continuidad de la atencion socicsanitaria, en el acceso a los dispositivos y recursos para la integracién social, en la
participacién de actividades en la comunidad y/o con grave riesgo de padecer estas dificultades a corio 0 medio plazo.

Este programa es un conjunto de prestaciones de caracter psicosocial especializado dirigido a personas con problemas de salud
mental grave y a sus familias, desarrollado por personal cualfficado que interviene en la prevencidn, la educacién y la
rehabilitacion con el fin de que se mantenga en su entorno comunitario con una calfidad de vida digna.

Las personas que participan en este programa llevan a cabo un Plan Individualizado de Intervencién (PIl) que les permite el
acceso a actuaciones de rehabilitacién como: psicoeducacion, habilidades sociales, afrontamiento del estrés, habilidades de la
vida diaria, rehabilitacién cognitiva, intervencién familiar, intervencién comunitaria e intervencién institucional.

Este proyecto ha continuado su funcionamiento a pesar de la situaciéon sanitaria, viendo aumentada su demanda por las
necesidades de los beneficiarios del programa, asi como por la suspension de Ia atencién socio-sanitaria de manera presencial.
Se han aumentado las atenciones domigiliarias y en los entornos socio-comunitarios cumpliendo con las medidas sanitarias para
la prevencién de la propagacion del virus, haciendo uso de mascarillas, guantes y EPls. Se realizé una adaptacion del protocolo
para estas atenciones donde se especificaban las medidas higiénico-sanitarias a tomar tanto por parte de profesionales como
por parte de usuarios.

Entre las actividades realizadas destacar la explicacién a usuarios del uso de mascarillas y otros elementos de proteccion, asi
como las medidas a tomar para prevenir el contagio.

B.1 Recursos humanos asignados a la actividad
Tipo de personal Niamero

Personal asalariado 4

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario 1

C.1 Beneficiarios/as de la actividad
Nuamero total de beneficiarics/as:

55

Clases de beneficiarios/as:

Personas con problemas de salud mental:
- Beneficiarios directos: 37

- Familiares vy personas allegadas: 18
Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:

- Personas con Problemas de Salud Mental con edad comprendida entre los 18 y 65 afios que lleven un seguimiento
médico, siendo prioritarias aguellas personas que se encuentren en alguna o varias de estas situaciones:

Pagina 36

J

J



ﬂsociﬂciﬁw gﬂ:::: de

SALUD MENTAL ; 150 80012008
k mureia y comarcas 3

AFES 3 s

Calle Azarbe de! Papel, 30
30007-MURCIA

Tfno.: 968 224 402 / 628 870 715
Fax.: 968 224 402

E-mail: info@afesmurcia.org

Urb. Los Uanos |

C/ Gloria Costa, 6

30565 — Las Torres de Cotillas
Tfno.: 968 623 895 / 616 272 629

E-mail: inforcdIastorres@afesmurcia.org

©  Personas derivadas desde servicios sanitarios yfo sociales.

©  Personas que sufren aislamiento social.

©  Mujeres, especialmente aquellas con discapacidad, con cargas familiares ¢ que vivan solas.

o __Personas que vivan en el ambito rural.

Grado de atencién que reciben los beneficlarios/as:

Atencién integral a nivel social, psicolégico y ocupacional.

D.1 Resultados obtenidos y grado de cumplimiento
Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

OBJETIVO ESPECIFICO

INDICADOR

RESULTADC

Favorecer la implicacion de la persona
con problemas de salud mental en su
propio proceso de recuperacion.

- Ndmero de demandas recibidas

- Numero de personas beneficiarias
del programa.

- Valeracion de la persona usuaria del
grado en el que el Programa ha
favorecido su propio manejo del
proceso de recuperacion.

- Hemos recibidoc 19 nuevas
demandas de ingreso en el programa.
- Han participado un total de 37
personas (beneficiarios directos),

- Han valorado su grado de
satisfaccion con el programa como
"Bueno” 0 “Muy Bueno” un total de 32
personas, llegando a un 86% del total
de beneficiarios directos.

Fomentar la participacion de 1a famiiia
en el acompafiamiento del proceso de
recuperacion de ia persona con
problemas de salud mental.

- Numero de familiares que participan
en actividades con el objetivo de
mejorar sy proceso de
acompafiamientc a la persona con
problemas de salud mental.

- Valoracién de los familiares del grado
en el que el Programa ha favorecido el
proceso de recuperacién de su
familiar.

- Han participado 18 familiares o
personas allegadas, siendo inferior al
objetivo inicial previsto debido, en
parte, a que algunas personas no
cuentan con familiares y/o personas
allegadas.

- Han vaiorado su grado de
satisfaccién con el programa como
“Bueno” o "Muy Bueno” un total de 18
familiares, liegando a un 100%.

Potenciar la utilizacion por parte de la
persona con problemas de salud
mental de recursos sociales y
sanitarios en la comunidad.

- Nimero de recursos comunitarios y
socio-sanitarios, publicos y privados
en los que se ha realizado difusion del
programa de  Acompafiamiento
Integral.

- Nimere de recursos con los gue se
mantienen reuniones de coordinacidn.
- Nimero de personas usuarias que
participan en otras actividades de la
entidad con el objetive de favorecer su
proceso de recuperacion.

- Nimero de personas usuarias que
participan o hacen uso de otros
recursos  comunitarios y/o  socic-
sanitarios.

- Se ha difundido el programa en 5
recursos  comunitarios y  socio-
sanitarios.

- Se han mantenido reuniones de
coordinacidn socio-sanitaria con 5
recursos.

- Han participado en otras actividades
de la entidad un total de 30 personas,
superando ¢l objetivo Inicial y logrando
una mayor participacion.

- Todos los participantes del programa
han accedido a recursos comunitarios
y/o socio-sanitarios, superando el
objetivo inictal y llegando al 100%.

Promover el conocimiento del
programa en el entomo comunitario
para difundir el servicio y establacer
cauces de colaboracion.

- Nimero de publicaciones en redes
sociales que den publicidad al
programa.

- Nimero de stands informativos
donde se de publicidad del programa.

- Se han publicado 3 noficias de
Acompafiamiento Integral en redes
sociales,

- Se ha participado en una feria donde
se ha dado publicidad del programa a
través de tripticos informativos.
Debido a la situacion sanitaria no se
ha podido participar durante 2020 en
otros eventos de este tipo.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Los resultados conseguidos con el programa son satisfactorios y las personas que participan en &l lo valoran positivamente,
por un lado, los usuarios amplian su red social aumentando el nimero de actividades a las que acuden y conociendo los
recursos existentes en su entormo mas préximo ¥ por otro lado se consigue reducir la carga famifiar de los cuidadores
principales de las personas con problemas de salud mental.

Todo esto hace que tengan un mayor nivel de autoestima e independencia ¥ que se reduzcan las situaciones diarias de
estrés, consiguiendo el objetivo general de mejorar |a calidad de vida de las personas con problemas de salud mental y la de
sus familiares.
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A.2 Identificacion de la actividad
Denominacién de la actividad

| Programa de Familias AFES

]

Servicios comprendidos en la actividad

A nivel individual: atiende las demandas de familiares que acuden a la entidad buscando informacion, orientacion y
asesoramiento acerca de la enfermedad mental.
A nivel grupal:

- Psicosducacién-Escuela de Familias: tiene un formato psicopedagdgico orientado a la transmisién de
conocimientos sobre la erfermedad mental y su tratamiento, al desarrollo de habilidades que permitan a los
familiares ser mas competentes en la resolucién de problemas y en el logro de una adecuada relacién de
convivencia que, en definitiva, contribuya a la estabilidad y rehabilitacién social de las personas con problemas
de salud mental y a la normalizacién de su vida personal, familiar y social.

- Ayuda Mutua: se orienta hacia las familias que han manifestado un compromiso solidario, y desean recibir y
proporclonar soporte y comprensién con aquellas personas gue comparten un mismo problema, ayudandoles
a potenciar el desarrollo de conductas y actitudes positivas, aumentando las redes de apoyo social y el nivel
de participacion ciudadana.

- También se desarrollan actividades complementarias como jomadas de convivencia de cardcter lidico.

Breve descripcién de la actividad

INFORMACION Y ASESORAMIENTO A FAMILIAS:

El programa de Familias de AFES atiende a nivel individual las demandas de aguellos familiares que acuden a la
asociacion, ofreciéndoles un servicio de informacion y orientacion acorde a sus necesidades, y derivando a los servicics
que la propia entidad desarrolla o bien a aquellos de la Comunidad Auténoma que sean mas adecuados.

El servicio de informacién y orientacion a familiares y allegados se inicia en la entrevista de acogida. Ademas, se ofrece
a todos aquellos familiares que pertenecen a la asociacion durante todo el afio informacidn y asesoramiento social y
psicolégico.

PSICOEDUCACION-ESCUELA DE FAMILIAS

Formato psicopedagdgico orientade a la transmision de conocimientos sobre 1a enfermedad mental y su tratamiento, al
desarrollo de habilidades que permitan a los familiares ser mas competentes en la resolucion de problemas y en el logro
de una adecuada relacién de convivencia que, en definitiva, contribuya a la estabilidad y rehabilitacion social de las
personas con problemas de salud mentaly a la normalizacién de su vida personal, familiar y social.

AYUDA MUTUA:

El programa de Ayuda Mutua se orienta hacia las familias que han manifestado un compromiso solidario, y desean recibir
y proporcionar soporte y comprension con aquellas personas que comparten un mismo probiema, ayudandoles a
potenciar el desarrollo de conductas y actitudes positivas, aumentando las redes de apoyo social y el nivel de participacién
ciudadana.

Con la declaracién del Estado de Alarma, asi como el confinamiento domiciliario, el proyecto se adaptd a las
circunstancias aumentando las atenciones indlviduales en el domicilio y en entomne socio-comunitario, y reslizando
sesiones online con las familias que disponian de los medios adecuados.

El contenide de las sesiones requirié de cambios para dar espacio a los familiares a expresar como se sentian ante la
situacion y como afrontaban la convivencia con las personas con problemas de salud mental, ofreciendo por parte de las

profesionales del programa apoyo social y psicolégico, asi como pautas para rebajar las situaciones de estrés y ansiedad
en la que en ocasiones se encontraban y no sabian manejar.

B.2 Recursos humanos asignados a la actividad
Tipo de personal Nimero

Personal asalariado 3

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario 2

C.2 Beneficiarios/as de la actividad
Ndmero total de beneficiarios/as:

[ 79

Clases de beneficiarios/as:

[ Familiares v/o personas allegadas a personas con problemas de salud mental

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de heneficiario/a:
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Las sesiones de Psicoeducacién y/o Grupos de Ayuda Mutua estén dirigidas a socios de Ia entidad

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

[ Nuestros beneficiarios reciben atencién integral a nivel psicolégico y social, tanto de manera individual como grupal. |

D.2 Resultados obtenidos y grado de cumplimiento
Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

OBJETIVO

INDICADOR

RESULTADO

Mejorar el conocimiento acerca de la
enfermedad mental y de los recursos
existentes para la recuperacién.

- Ndmero de personas atendidas en
el servicio de informacién y
asesoramiento social.

- \Valoracién de las personas
atendidas sobre Ia informacién
recibida.

- Hemos atendido a 70 personas en
el servicio de informacién y
asesoramiento social, superando el
objetivo inicial previsto, debido en
gran parte a la situacién sanitaria
este servicio ha sido mas solicitado.
~ 53 personas han valorado como
"Satisfechos” o “Muy Satisfecho” la
valoracion recibida, superando el
objetivo inicial previsto y llegando al
75,7% del total.

Mejorar  las  habilidades de
afrontamiento de los/as familiares.
Mejorar la comunicacién v el clima
intrafamiliar.

- Nimero de personas atendidas en
el servicio de informacién y
asesoramiento psicoldgico.

-Valoracién de las personas
atendidas sobre la atenci6n recibida.

- Han hecho uso del servicio
psfcoldgico un total de 26 familiares
y/o personas allegadas, superando el
objetivo inicial previsto, debido en
gran parte a la situacién sanitaria
este servicio ha sido mas solicitado.
- El total de las personas atendidas
han valorado como "Safisfecho” o
"Muy Satisfechos” ia  atencién
recibida.

Incrementar [a red social de la
familia, promocionando el
asociacionismo y los grupos de
ayuda mutua.

Mejorar  las habilidades de
afrontamiento de los/as familiares.
Mejorar la comunicacién y el clima
intrafamiliar.

Mejorar el conocimiento acerca de la
enfermedad mental y de los recursos
existentes para la recuperacion.

- Ndmero de personas que participan
en las sesiones de la Escuela de
Familias.

-Valoracién de los/as beneficiarios/as
sobre la utilidad practica del
programa.

- Valoracion de los/as participantes
del grado de mejora en las relaciones
familiares

- Ndmero de personas que participan
en grupos de ayuda mutua.

- Han participado en las sesiones de
Escuela de Familias un fotal de 32
personas. El resultade es inferior al
esperado debido a la imparticion
online de las sesiones a causa de la
situacion sanitaria.

- Bl 93% de los participantes han
valorado la utilidad practica del
programa como “Satisfechos” ¢ "Muy
Satisfechos™.

- Debido a la situacién sanitaria solo
se realizé una actividad de
convivencia entre familiares,
realizandose en el primer trimestre
con la participacion de 12 personas.
- Han participado 9 personas en el
grupo de ayuda mutua. El resultado
es inferior al esperado debido a la
imparticién online de las sesiones a
causa de |a situacion sanitaria.

- 6 personas han participado en otras
actividades organizadas por la
entidad realizadas durante el primero
trimestre del aiio.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Gracias a los cursos desarrollados v a la informacién trasladada a las famiiias durante el programa, los familiares han ido
adquiriendo mayores conocimientos acerca de la enfermedad mental que padece su familiar, al mismeo tiempo van
logrando potenciar habilidades de comunicacién que les sirven para gestionar mejor las situaciones familiares, todo esto
se traduce en una mayer sensibilidad ante situaciones cotidianas de conflicto. Todo ello nos remite a nuestro objetivo
general como asociacion, mejorar la calidad de vida de las personas con problemas de salud mental y de sus familiares.
Por otro lado, hablar en grupo sobre experiencias y poder expresar sus opiniones y puntos de vista, aumenta la
identificacién entre los participantes y el grupo y sirve para descargar emocionalmente a los participantes. Se crea asi un
mejor clima familiar y facilita el trabajo con el paciente.

El trabajo realizado en los Grupos de Ayuda Mutua y de Psicoeduacion es fundamental para los familiares, los cuales
cada afio demandan nuevas sesiones, lo que hace que el programa se consolide y sea una pieza clave en huestra
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[ entidad.

A.3 Identificacion de la actividad

Denominacién de la actividad

Programa de Ocio y Tiempo Libre para Personas con Problemas de Salud Mental

Serviclos comprendidos en la actividad

Se realizan actividades de Ocio y Tiempo Libre que estén dirigidas tanto 2 usuarios y usuarias de los diferentes servicios de la
entidad, como a socios y socias que deseen participar en estas actividades, ya que todas se realizan en horario de tarde, de
17:00 horas a 19:30 horas, o durante el fin de semana.

Estas actividades son de diferente tipo abarcando actividades relacionadas con la expresion social, movimiento y ritmo, {eatro,
manualidades y artes plasticas, como salidas y excursiones de tipo Iddico, cultural y deportivas, asi como jomadas de
convivencia.

Debido a la situacién de emergencia sanitaria este programa se desarrollé sélo durante el primer trimestre del afio, hasta el 14
de marzo de 2020, fecha en la que se declara el estado de alarma y se decreta el confinamiento domiciliario. Cuanda la situacién
sanitaria y las restricciones sociales lo han permitido, se han desarrollado actividades de ocio adaptado a la situacién con
limitacién de participanfes.

Breve descripcidn de la actividad

Se han promovido las salidas al exterior y el uso de l0s servicios comunitarios cuando la situacién sanitaria y las restricciones lo
han permitido, pero durante 2020 se han buscado actividades que se pudieran realizar en el interior como manualidades,
ceramica, pintura, deporte interior, juegos de mesa, visionado de peliculas, series 0 karaoke.

Se han propuesto actividades para evitar el aislamiento, la inactividad, |a fristeza o bien un mayor deterioro que en ocasiones
genera el ambito residencial y puede llegar a convertirse en ciertos sintomas de ansiedad y angustia.

B.3 Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Namero

Personal asalariado 2

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario 5

C.3 Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

53

Clases de beneficiarios/as:

Los destinatarios de este proyecto han sido Personas con Problemas de Salud Mental usuarias de nuestros Servicios de Centro
de Dia, Residencia y Vivienda Tutelada de Las Torres de Cotillas.

Se han beneficiado de este proyecto un total de 53 personas.

Son personas diagnosticadas por un Problema de Salud Mental que llevan un seguimiento médico y farmacolégico y cuya edad
oscila entre los 18 y 65 afos. Conviven en un recurso residencial de nuestra entidad, cuyo copago a traveés de la Ley de
Autonomia Personal y Atencién a la Dependencia es muy elevado y apenas les permite realizar actividades de ocio y tiempo
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siguientes caracteristicas:

- Baja autoestima.

libre, comprar ropa u otras cuestiones

- Alto indice de aislamiento social y soledad.

- Baja autonomia para gestionar el ocio y tiempo libre.

- Dificultades para la integracién social.

que no cubre la plaza residencial. Estas personas suelen presentar algunas de las

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiariofa:

Los requisitos exigidos para poder
cuota de socio.

ser beneficiarios de! programa es ser sociofa de la entidad y estar al corriente del pago de la

Grado de atencion que reciben los

beneficiarios/as:

Desde el Programa de Ocio y Tiem
salud mental.

po Libre se pretende ofrecer actividades y espacios de ocio para personas con problemas de

D.3 Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADOR

RESULTADO

tiempo libre.

Conseguir que el 75% de los participantes del
programa desarrollen su autonomia, para que
puedan hacer uso y auto gestionar su propio

por su cuenta,

N° de beneficiarios/as que realizan
actividades de ocio y tiempo libre

25  personas han realizado
actividades de ocio y tiempo libre
de forma auténoma.

No se ha llegado a cumplir este
objetivo, slendo el porcentaje de
participantes del programa que
han realizado actividades de ocio
por su cuenta del 47 %. Aunque el
nimero de personas ha sido
superior al del afio anterior,
propiciado por la situacion de
confinamiento.

Favorecer la creacion de pequenos grupos en
torno a intereses y necesidades comunes en un
80% de las personas beneficiarias.

N° de personas que han creado un
grupo en tormo a un interés en
comun.

32 personas han creade pequefios
grupos para realizar actividades
conjuntas de ocio y tiempe libre.
Este objetivo se ha alcanzado en
un 60% del total de participantes.
En torno a las actividades
organizadas en los recursos
residenciales durante los periodos
de confinamiento y limitacion de
salidas, se han organizado grupos
que querian realizar actividades en
comuin. Cuando se han autorizado
las salidas se han realizado
actividades en el exterior.

aclividades propuestas.

Conseguir que el 85% del total de las personas
del programa participen y disfruten de las

realizadas.

Valoracion que hacen los/as
beneficlarios/as de las actividades

50 personas han valorado como
buenas o muy buenas las
actividades realizadas.
Corresponde a mas de un 90% de
los participantes del programa. Las
actividades propuestas han sido
muy bien recibidas.

Fomentar que el 75% de los usuarios participen
y se integren en las actividades de comunidad.

servicios comunitarios.

N° de personas que se integran en

1€ personas han utilizado recursos
comunitarios.

Se ha alcanzado el objetivo en un
35% de los participantes. Este
objetivo no se ha podido llevar a
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cabo durante todo el afio debido a
la situacion sanitaria y por lo tanto
el nimero de personas es inferior a
lg esperado.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Dentro del bienestar social y psicolégico, el ocio y tiempo libre ocupa un dmbito fundamental en la vida de cualquier persona, mas
importante a(in en personas con problemas de Salud Mental, ya que en las actividades de ocio estan presentes en muchos aspectos
gue contribuyen a la satisfaccion personal y redundan en una mejora de su calidad de vida.

El acio produce efectos positivos produciendo sensacion de bienestar al realizar actividades sin exigencias, potenciando relaciones
interpersonales, promoviendo las propias capacidades a través de la realizacién de actividades motivadoras elegidas libremente.

A través del ocio se fomenta la utilizacion de los recursos comunitarios gque contribuyen a la normalizacién e inclusién social, se
estimula la autoestima, se potencia también la autonomia, proporcionando la posibilidad de ser autosuficientes, influye de forma
positiva sobre la salud mental reduciendo los efectos de estrés y posible depresién dado que genera apoyo social, fomentando la
compaiiia y nuevas amistades y evitando el aislamiento.

En este afio donde la pandemia ha sido protagonista y las restricciones sociales han limitado las actividades de ocio y tiempo libre,
se han organizado actividades adaptadas a la situacion en el entorno residencial.

A.4 Identificacion de la actividad

Denominacion de la actividad

Servicio de Promocion de la Autonomia Personal para Personas con Problemas de Salud Mental. Club Social

Servicios comprendidos en la actividad

- GAM: Grupo de Ayuda Mutua. Se trata de una reunion de personas que acuden de manera voluntaria y libre movides por la
necesidad de dar respuesta o encontrar una solucién a un problema compartido, de afrontar y superar una situacion conflictiva,
o de lograr cambios personales y/o sociales.

- Psicoferapia: tratamiento que utiliza técnicas, instrumentos y procedimientos psicolégicos para tratar de intervenir en problemas
que afectan a personas en su desarrollo o funcionalidad. Se trata de favorecer la resolucién de problemas y tratar los sintomas
que perturban o alteran a las personas aliviando asi su malestar psicologico.

- Psicoeducacién: dar a conocer informacion de los sintomas, medicacidn, habitos de suefio e higiene y adherencia al
tratamiento.

- Habilidades Sociales: son un conjunto de habitos que permiten mejorar las relaciones interpersonales. El entrenamiento en
habilidades sociales tiene como objetivo mejorar la competencia social de las personas.

- Terapia de Grupo: se trata de un grupo psicoterapéutico en el que se pone el énfasis en aspectos del funcionamiento
psicodindmico intemo de la persona.

- Actividades de Ocio y Tiempo Libre: el ocio es parte de nuestre entorno y es una necesidad para mantener el equilibrio
emocional, psiquico y social de cualquier persona.

- Talleres Ocupasionales: las actividades ocupacionales sirven para adquirir o recuperar el conocimiento, destrezas y actitudes
necesarias para desarrollar tareas cotidianas necesarias y conseguir la méxima autonomia e integracion. Taller de cerdmica,
huertos de ocio, informética y redes sociales, prensa social...

- Talleres Deportivos; la actividad fisica es una parte fundamental de la rehabilitacién. Algunas actividades deportivas son Baile,
Yoga, Cicloturismo, Senderismo...

Breve descripcion de la actividad

La creaclén de este Club Social estd orientada a ofrecer una atencién a las personas con problemas de salud mental teniendo
en cuenta sus necesidades.
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El usuario se coloca en una posicién diferente con respecto a la sitvacion pasiva que tradicionalmente se le daba en el sistema.
Ahora no es el sistena el que, como experio, evalia y perfila que aspectos son significativos para trabajar, sino que son las
necesidades percibidas por la persona afectada las que se toman trascendentes y criticas.

La recuperacion de las personas con problemas de salud mental depende de la coordinacién e intervencion de una serie de
recursos de distinta naturaleza, unas veces son sanitarios, otras sociales y ofras psicosociales. Cada une de los diferentes
recursos se presenta como el adecuado en funcién del grado de autonomia de la persona, y todos ellos en su conjunto
constituyen lo que conocemos como el Modelo de Intervencién Comunitaria, a través del cual se atiende de una forma coordinada
a toda la poblacién con enfermedad mental de una comunidad. De este mado, segln las necesidades que presente el individuo
acudira a une o a otro servicio.

El modelo de intervencién comunitaria establecido, recoge un conjunto de recursos que se encargan de las personas que tiene
reconocido un grado de dependencia que, de acceso a los dispositivos, como son centros de dia, viviendas tuteladas y
residencias. Sin embargo, también presenta algunos espacios que todavia no estan cubiertos, y que deja a parte de nuestro
colectivo en una situacién de abandono al no acudir a ningn recurse por no ser los mas adecuados para ellos.

Con este objetivo se crea el Club Social, proporcionar un espacio ludico y terapéutico en el que reunirse, realizar actividades,
fomentar |as relaciones interpersonales, asi como las actividades de ocio y tiempo libre.

Un club social es un espacio creado por Y para un grupo de personas que comparten intereses y que desean realizar
conjuntamente actividades culturales, recreativas, terapéuticas o deportivas.

Este club social esta dirigido a personas con problemas de salud mental, ¢on un nivel de autonomia alto y con un deseo e
inquietud de ampliar sus actividades e interesados en aumentar sus relaciones personales y su interaccién social, precisando
para ello de un lugar de reunién donde encontrarse, descubrirse y reglizar actividades.

Se realizan diferentes actividades terapéuticas, de ocio y tierpo libre, de ritmo y movimiento, de arfes plésticas, de cocina y se
trabaja con las familias en los Grupos de Familia para hacerles participes del proceso de recuperacién de su familiar.

Debido a la situacion de emergencia sanitaria, estas actividades se han realizado online y se han retomado de manera presencial
cuando la situacién lo ha permitido.

B.4 Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Namero

Personal asalariado 1

Personal ¢on contrato de servicios

Personal voluntario 2

C.4 Beneficiarios/as de la actividad

Namero total de beneficiarios/as:

20

Clases de beneficiarios/as;

Personas entre 18 y 65 afios (excepcionalmente podra atenderse a personas de mas de 65 afios) que tienen Problemas de
Salud Mental y presentan el siguiente perfil:

- Tener cierto grado de autonomia, no tener grado de dependencia reconocido, pero necesitar un apoyo en su proceso de
rehabilitacién psicosocial para desamollar una vida normalizada.

- Personas que por diversos motivos no han gestionado la ley de dependencia.

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a;
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Los requisitos exigidos para poder ser beneficiarios del programa es ser socio/a de la entidad y estar al corriente del pago de la
cucta de socio, y pagar la cuota de asistencia al Club Social de 30 €/mes.

Grado de atencion que reciben los beneficiarios/as:

Cada usuario del Club Social recibe una atencién especializada tanto a nivel individual como a nivel grupal, que se plasma en
el Plan de Atencion Personal (PAP) que elabora el equipo técnico del SEPAP, mediante el cual se observa la recuperacion del
usuario en término cualitatives y operativos, teniendo en cuenta la remisién de los sintomas propios de la enfermedad, el
funcionamiento ccupacional y el mantenimiento de las redes sociales.

Los usuarios reciben atencidn individual psicolégica y social, asi como atencién grupal en las diferentes actividades disefiadas,
las cuales pueden variar en funcién de las preferencias y necesidades del grupo

D.4 Resuitados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

OBJETIVO INDICADOR RESULTADO

Mejorar las capacidades de| Valoracién de la persona usuaria | A responder por la persona beneficiaria del
socializacién, aprendizaje y adaptacién| del grado en el que el Proyecto ha | programa: ¢En qué medida este programa
al medio de una forma normalizada. favorecido la mejora de sus | estd favoreciendo fu capacidad de
capacidades de sccializacion socializacién?

Proponemos una escala del 1 al 5 que
representa un gradiente donde:

1 es “Nada”

2 es “Poco’

3 es “Suficiente”

4 es “Bastante”

5 es “Totalmente”

N° de personas: 10

Media: 4,2

Ofrecer apoyo, informacidon y | N° de familiares que participan | ;Cuantos familiares de personas
enfrenamiento a las familias para que | en actividades con el objetivo de | beneficiarias han participado activamente en
adqguieran habilidades y destrezas que | mejorar  su proceso de | las actividades desarrolladas dentro del
ayuden en la convivencia, asi como la | acompafiamiento con la persona | proyecto? 12 familiares

reduccién de la sobrecarga familiar. con problemas de salud mental.

Fortalecer los conocimientos | N° de personas usuarias que | Nimero de personas beneficiarias del
sociocufturales que les pemitan | participan o hacen uso de otros | proyecto que ha participado ¢ han hecho uso
disfrutar de mayor autonomia y de | recursos comunitarios y/o socio- | de ofros recursos comunitarios y/o socio-
mayor  conocimiento de  sus | sanitarios. sanitarios: 20, todos los beneficiarios del
capacidades. pregrama han hecho uso de los recursos
comunitarios. Esta situacidén se vio limitada
tras la declaracién del estado de alarma y
consecuente ciemre de espacios socic-
comunitarios.

Potenciar las relaciones sociales y la | N° de personas usuarias que | Nimero de personas beneficiarias del
interaccion entre los usuarios del | participan en otras actividades de | proyecto que ha participado en ofras

servicio la entidad con el objetivo de | actividades de la entidad: 20 personas. Las
favorecer su proceso de | actividades de la entidad se vieron limitadas
recuperacion. y se adaptaron al formato online cuando se

decretd el estado de alarma.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

La valoracidn global del Club Social revela dificultades en el desarrollo de las actuaciones como la escasez de medios
econdmicos que dificultan la atencién a un mayor nimero de beneficiarios y sus familiares. Como aspectos positives y logros
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obtenidos con el proyecte, los participantes estan satisfechos con Ia mejora de sus capacidades y la ampliacion de su circulo
social desde que participan en el proyecto,

A.5 Identificacion de la actividad

Denominacion de la actividad

Centro de Dia

Servicios comprendidos en |a actividad

Servicios bisicos.

- Sexrvicio de zlmuerzo y comida en Centro de Dia: a las personas wusuarias de los dos
centres se les ha garantizado una alimentacién equilibrada, consistiendo £sta en almuerzo
Y comida.
La carta mensual de los menfis de las comidas ha sido supervisada a fin de garantizar el
aporte dietético y calédrico adecuade para los usuarios. Copia de dicha carta estd expuesta
en las instalaciones de ambos Centros a disposicidn tantc de usuarios como familiares.
El servicio del Centros de Dia en Murcia ha side contratado 2 una empresa de catering
externa: SERUNION. En el Centro de dia de Las Torres de Cotillas se ha Preparado el
servicio de almuerzo y comida desde la cocina de la Residencia ubicada en el mismo lugar.
Debido al cierre del servicioc de Centro de Dia por la crisis sanitaria, se ha ofrecide
el servicio de manutencidén en demicilio a personas con graves dificultades sociales.

- Servicio de Transporte Centro de Dia:

Durante este afio hemos contado con un servicio de transporte discrecional y dos furgonetas
en propiedad de AFES.

Tanto el autobiis come las furgonetas realizan un recorride desde diferentes puntos de
Murcia y pedanias hasta ambes Centros de Dia y viceversa. El objetivo principal de este
servicio es facilitar la asistencia a los centros. También se realizan planes
personalizados de transporte con el fin de pectenciar la autonomia de nuestros usuarios.
Este servicio, tras la declaracién del estado de alarma Y la imposicién de restricciones
en el transporte colective, se adaptd el numerc de viajereos y se redujo el afore de
autobiis vy furgonetas.

Servicios terapéuticos.

- Rhsistencia en las actividades bdsicas de la vida diaria (AVD).
Se ofrece el apoyo necesaric en la realizacidn de las actividades bédsicas de la vida
diaria a las personas que presenten dificultades a la hora de desarrollar actividades
relacionadas con: alimentacién, asec, bafio, contrcl de esfinteres, movilidad perscnal,
suefic y descanso.

- Servicic de Atencién Psicolégica:
Historias clinicas: la Historia Clinica es una entrevista semiestructurada en la que se
valora el funcionamiento psicosocial de la perscna con enfermedad mental.
Tras la acogida técnica realizada por 1la trabajadora social, el psicélogo recoge los
datos relacionados con la evolueidn de la enfermedad ¥y la infiluencia del ambiente
sociofamiliar que la perscna ha tenido a lo largo de su vida. Esta entrevista facilita
el conocimiente de la historia familiar Y sus dificultades, asi como los sintomas,
pxddromos vy tratamientos de la enfermedad mental.
A partir de la Historia Clinica el psicdlogo valora las habilidades, déficits y
motivaciones de la familia y la persona con enfexrmedad mental, y llega a acuerdos con
los mismos para derivarlos a los distintos programas de la Asociacidn y/o a otros recursos
comunitarios. Estos datos se incorporan al expediente de cada perscna. Las historiasg
clinicas se van realizando con cada nueva incorporacién.
Seguimientos psicolégicos: se llevan a cabo de forma mensual con cada usuario. Se refuerza
su participacién en los diferentes programas de la asociacifn, su adaptacién al grupe,
aceptacidén y afrontamiento de los sintomas de la enfermedad mental, se le apoya y orienta
en la resolucibén de conflictos, se interviene con &l en situacidén de crisis o aparicién
de prSdromecs y se le ofrece psicoeducacién de sintomas de la enfermedad. Existe
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coordinacibn con otros profesionales en caso necesario (psiquiatras, trabajador social,
ete.) .

- Servicio de Atencién socizl: a través de este servicio se atiende a los usuarios tanto
gi demandan ayuda para gestionar y tramitar cuestiones sociales como si por parte de los
profesicnales se detecta necesidad de algiin recurso al que puedan acceder.

- Servicio de enfermeria/atencién sanitaria: una de las funcicnes de enfermeria es
controlar la salud de nuestros pacientes mediante seguimientos y registros de calidad
para asi tener un mejor juicio clinico de su estado de bienestar.

Los profesionales encargados de este servicio son huxiliares de Enfermeria y Diplomados
Universitarios en Enfermeria. Cuando un nueve usuario se incorpora al centro se realiza
una entrevista de acogida desde este servicio para completar su Historia Clinica y poder
hacer un seguimiento y centrol especifice de sus enfermedades.

Dentro de este servicio se llevan a cabo las siguientes actividades:

. Preparacion de medicacion y revision de los cambios de la misma.
= Cura de heridas leves.

= Toma de constantes vitales.

= Control de diabetes e hipertensién.

Seguimiento de visitas médicas.

Aplicar inyectables por prescripcién médica.

Emision de informes para espedcialistas.

Control de peso y ajuste de dista.

Control de alergias y otras enfermedades que padezcea el usuario.
Taller de Educacién Para la Salud.

Terapia Ocupacional: la Terapla Ocupacional jugga un papel importante en la intervencién de cada usuario a la hora de
ofrecer téenicas y actuaciones para prevenir y mantener su salud, favoreciendo las capacidades de cada persona y
fomentando su mejora en todos los niveles. Se pretende que a través de las actividades, enfocadas a fines terapéuiicos,
alcancen su méxima capacidad de autonomia, pudiendo llevar una vida normalizada. Se trabaja de forma individual y
personalizada teniendo en cuenta su forma de vida y entorne socio-familiar en cada una de las fases de la enfermedad.

Todos estos servicios se han adaptado a la situacién sanitaria y a las restricciones sociales ofreciéndolos durante los periodos
de cierre de centro online, telefénicamente, en el entorno socio-comunitario o en el propio domicilio cuando se ha requerido.
Se han establecido planes de contingencia y se han adaptado los centros y limitado los aforos de las aulas y talleres para
cumplir con la normativa vigente de distanciamiento social y ventilacion de espacios.

Breve descripcion de |la actividad

El servicio de Centro de Dia presta apoye y soporte social a través de actividades y talleres ocupacionales de rehabilitacion
psicolégica y social. Estos talleres abordan varias dreas: érea psicologica, rea social, area ocupacional y area fisico-

deportiva, ademas de fransporte y comedor. Tenemos dos Centros de Dia ubicados en las Torres de Cofillas y en Murcia
respectivamente.

B.5 Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Namero

Persenal asalariado 34

Pearsonal con contrato de servicios

Personal voluntario 10

C.5 Beneficiarios/as de la actividad

Namero total de beneficiarios/as:

135
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Clases de beneficiarios/as:

Personas con enfermedad mental en seguimiento médico

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a;

El requisito exigido para ser beneficiario de los servicios es tener como diagnéstico principal una enfermedad mental y tener una
edad comprendida entre 18 y 65 afios, aunque excepcionalmente pueden asistir personas fuera de este rango de edad por ser
beneficioso para ellas y no haber otro recurso méas adecuado a su situacién.

Hay dos modalidades de ingresc en Centro de Dia:

- Por un lado, mantenemos concierto de plazas con el IMAS (Instituto Murciano de Accion Social), ofreciendo los servicios de
Centro de Dia a personas con enfermedad mental con un grado de dependencia reconocido. Estas personas asisten al centro
pagando el copago estipulado por el IMAS segan su nivel de ingresos, siendo de diferente tipo para cada persona.

- Por otra parte, ofrecemos la posibilidad de ingresar en nuestros centros de manera privada a la espera de resolucién de plaza
concertada. Estas personas son socias de la entidad y ademas pagan la cuota de asistencia en funcion de los dias de asistencia
y los servicios contratados.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Nuestros beneficiarios reciben atencién integral a nivel psicoldgico, social y ocupacional, adaptandonos a sus motivaciones ¥
las recomendaciones del equipo técnico multidisciplinar que elabora el plan individualizado y &l horario de actividades que mas
se ajusta a las necesidades y demandas del usuario, derivandolo a los distintos programas que se desarrollan en AFES y/o a
otros recursos comunitarios gue puedan ser mds adecuados para su desamollo personal y mejora de su calidad de vida.

D.5 Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de |a actividad:

Durante el afic 2020 hemos atendido en nuestros Centros de Dia a un total de 135 personas, tanto a través del concierto de
plazas como de manera privada. La valoracin de los servicios recibidos tanto por usuarios como por familiares es positiva.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios;

Nuestros Centros de Dia cumplen con nuestro mayor objetivo comeo entidad, mejorar la calidad de vida de las personas con
enfermedad mental y la de sus familiares. Proporcionamos un soporte social y rehabilitador que revierte directamente en ellos e
indirectarnente en la sociedad y nuestro entorno comunitario mas cercano.

A.6 Identificacién de la actividad

Denominacion de la actividad

Residencia-Hogar

Servicios comprendidos en la actividad

Todos los usuarios de Residencia participan en las actividades y horarios del Centro de Dia y estén atendidos por personal
especializado, que procura el cuidado, atencién y rehabilitacion en el marco residencial con supervision las 24 horas.

Servicics basicos:
- Alojamiento: en el que son garantizados su confort y seguridad bésicos.

Dicho confort incluye la limpieza diaria tanto de las habitaciones como de las zonas comunes. Uso de las salas de
convivencia y demas espacios comunes del Centro.
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- Manutencion.

- Asistencia en las actividades de la vida diaria: en lo que respecta a esta area ocupacional los usuarios de residencia
desempefian estas ocupaciones bajo la supervisidn de las auxiliares clinicas vy con la coordinacién del personal de
enfermeria y seguimiento ocupacional del servicio de Terapia Ocupacional. Puntualizamos que se sigue el horario de
manera estricta con el objeto de desarrollar y mantener el habito en todas las ocupaciones de esta drea ocupacional.

Dentro de las aclividades de |2 vida diafia nos encontramos:

- Actividades Instrumentales de la Vida Diaria: crear y mantener el hogar, dentro de esta ocupagién encontramos diferentes
actividades desempefiadas por parte de los residentes:

- Lavanderia y planchado: la residencia cuenta con un servicio de lavanderia propio, donde se realiza el lavado y planchado
de la ropa personal, asi como de la ropa de cama v resto de lenceria.

- Servicios terapéuticos.

- Servicio de Atencion social, asistencial y personal:

Pensién alimenticia diaria (desayuno, almuerzo, comida, merienda y cena), atendiendo a que los menus sean
variados, los cuales son elaborados por persenal competente, cuidando su presentacién y garantizando el aporte
calérico y dietético adecuado.

Dietas especiales para personas que lo requieran por prescripcién médica.

Ayuda de tercera persona a los residentes que no puedan comer por si mismos, utilizando los medios técnicos
apropiados,

El servicio ha sido realizado por personal de cocina contratado.

Bano/ducha.

Higiene perscnal y aseo: aqui nos referimos a todas las ocupaciones encaminadas a conseguir un buen status de
higiene en materia buco-dental, de cabello, oidos, piel y ufias {incluimos también el cuidado de productos de apoyo).

Vestido: esta ocupacion esta adaptada para reducir las exigencias en cuanto a la toma de decisiones. De tal manera
que los amarios tienen clasificadas la ropa por dias para economizar y facilitar el desempefio de esta ocupacion.

Alimentacion y comida: esta ocupacidn se realiza bajo la supervisidon de los auxiliares clinicos y el personal de
enfermeria. Aqui tendriamos desayuno, merienda y cena.

Toma de medicacion: esta ocupacion es abordada en su mayoria por el servicio de enfermeria y las auxiliares. En
esta linea se les prepara la medicacion y se les dispensa durante las diferentes comidas. Puntualizamos que se les
promueve el inicio autbnomo en cuanto a la peticidn de la medicacion.

Sueno/descanso: desempefiandose bajo la supervision constante de las auxiliares v el equipo de enfermeria;
interviniendo en caso de incontinencias y despertares frecuentes. Puntualizamos que en las habitaciones de los
residentes existe un teléfono de contacto directo con recepcion para cualquier tipo de altercado o problema.

Quitar y poner la mesa durante las cenas.
Ordenar |la habitacién y hacer la cama por las mananas,
Mantener un nivel de orden adaptativo en los cuartos de bafo y las salas comunes.

Tender, recoger y colocar la ropa personal. Puntualizamos que esta ocupacién es realizada de manera
independiente y supervisada o con [a ayuda directa de las auxiliares clinicas.

Manejo del dinero y realizacién de compras: a los residentes que realizan salidas al exterior se les facilita una
pequeiia cantidad de dinero personal para controlar que el mismo lo emplee de manera adecuada.

Solicitud cambio de psiquiatra y Médico de Atencion Primaria.

Gestion derivacion a otros especialistas.

Pagina 48

=N

L

-

™

-

™



$ asociacibn g Sutera de

SALUD MENTAL 1S0 9001:2009
g murela y comarcas 3

AFES G feagreoroc il

Calle Azarbe del Papel, 30 Urb. Los Llanos |
30007-MURCIA C/ Gloria Costa, 6
Tfno.: 968 224 402 / 628 870 715 30565 — Las Torres de Cotillas
Fax.: 968 224 402 Tfno.: 968 623 895 / 616 272 629
E-mail: info@afesmurcia.org E-mail: inforcdlastorres @afesmurcia.org

=  Gestion empadronamientos.

= Gestion en Ayuntamiento y dependencias policiales de renovacién D.N.I.

= Gestion acompafiamiento a servicios complementarios y externos de la Asociacién,
- Terapia Ocupacional:

- Intervenciones Individuales: se interviene az nivel individual en el desarrollc de

habilidades relacionadas con el desarrollc de la autonomia.

. Armarios: Ordenar ropa, ¢lasificacién, cambios de ropa de temporada, limpieza de
zapateos, revisidn de ropa rota o deteriorada.etc.

. Cuidado de las manos: cortar las ufias de forma auténoma, limar, cepillado ¥
limpieza.

. Ducha: Supervisién en el correcto desarrollo de la secuencia, identificacidm de
dificultades, intervencién sobre los mismas.

=  Grupos de promocién de la autonomia: se establecen grupos de trabajo organizados para que todos los residentes
desarrollen tareas comunitarias relacionadas con actividades basicas de Iz vida diaria.

. Lavanderia: una vez por semana e! grupo correspondiente se encarga de recoger toda la ropa tendida y
sabanas y doblarlas para que el resto de comparieros las recojan y las guarden en sus habitaciones.

*  Cocina: se desarrollan tareas de apoyo en el comedor, poniendo mesas y al finalizar la limpieza de mesas,
barrer y fregar el suelo colocando las sillas.

- Asesoramiento y orientacion para la promocién de ia autonomia y salidas auténomas: a través de las diferentes actividades
desarrolladas en la Residencia, relacionadas tanto con las actividades basicas de la vida diaria como las instrumentales,
asi como en su participacion en la comunidad, realizdndose salidas auténomas ¥ grupales, que durante las mismas los
residentes pueden realizar pequenas compras o utilizar ese espacio de tiempo de forma ladica.

Los espacios que eran compartidos por residentes y usuarios de Centro de Dia y Vivienda Tutelada han sido separados para
evitar posibles contagios. Los residentes conviven y realizan todas las actividades descritas con las personas que viven en el
entorno residencial. Durante este afio apenas han realizado salidas de fin de semana con sus familiares debido a las restricciones
impuestas por el IMAS para preservar y proteger la salud de los residentes.

Breve descripcién de la actividad

La Residencia-Hogar ofrece atenclén profesional de alojamiente, convivencia y manutencién donde realizan talleres y
|_actividades de rehabilitacién psicosocial y ocupacional.

B.6 Recursos humanaos asignados a la actividad

Tipo de personal Namero
Personal asalariado 26
Personal con contrato de servicios 0
Personal voluntario 5

C.6 Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

42

Clases de beneficiarios/as:

Personas con enfermedad mental en seguimiento médico
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Requisitos exigidos para ostentar la condicidn de beneficiario/a:

El requisito exigido para ser beneficiario de los servicios de atencién residencial es tener como diagnéstico principal una
enfermedad mental y tener una edad comprendida entre 18 y 65 afios, aunque excepcionalmente pueden asistir personas fuera
de este rango de edad por ser beneficioso para ellas y no haber otro recurso mas adecuado a su situacion.

Hay dos modalidades de ingreso:

- Por un, lado mantenemos concierto de plazas con el IMAS (Instituto Murciano de Accitn Social), ofreciendo los servicios de
atencion residencial a personas con enfermedad mental on un grado de dependencia reconocido, Estas personas asisten al
centro pagando el copago estipulado por el IMAS segidn su nivel de ingrescs.

- Por otra parte, ofrecemos la posibilidad de ingresar en nuestro centro de manera privada a la espera de resolucion de plaza
concertada o por situacion de respiro familiar.

Este afio se han limitado los nuevos ingresos de personas en residencia debido a la situacién de emergencia sanitaria y se han
establecido protocolos y planes de contingencia muy estrictos para evitar el contagio de los residentes.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Nuestros beneficiarios reciben atencion integral a nivel psicolégico, social y ocupacional, adaptandonos a sus motivaciones y
las recomendaciones del equipo técnico multidisciplinar que elabora el plan individualizado y el horario de actividades que més
se ajusta a las necesidades y demandas del usuario, derivandolo a los distintos programas que se desarrollan en AFES y/o a
otros recursos comunitarios que puedan ser mas adecuados para su desarrollo personal y mejora de su calidad de vida.

D.6 Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

Hemos atendido durante el afio 2020 a 42 personas en Atencién Residencial. Estas personas también han recibido atencion en
Centro de Dia en el horario del mismo. Tanto usuarios como familiares valoran positivamente este recurso.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Nuestro servicio de Atencién Residencial cumple con nuestro mayor objetivo como entidad, mejorar la calidad de vida de las
perscnas con enfermedad mental y la de sus familiares. Proporcionamos un soporte social y rehabilitador que revierte

directamente en ellos e indirectamente en la sociedad y nuestro entomo comunitario mas cercano,

A.7 ldentificacion de la actividad

Denominacion de la actividad

Vivienda Tutelada

Servicios comprendidos en la actividad

Alojamiento. En el que son garantizados su confort y seguridad bésicos. Dicho confort, incluye:
- Limpieza diaria tanto de las habitaciones como de las zonas comunes.
- Uso de las salas de convivencia y demds espacios comunes de la Vivienda.

- Uso de la ropa de cama, mesa y aseo de las que la Vivienda esta dotada, asi como el cambio periddico y renovacion de los
mismos.

- Lavado, planchado y repaso de ropa y calzado.

Manutencién.
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- Pensidn alimenticia diaria (desayuno, comida, merienda y cena), atendiendo a que los menus sean variados, 10s cuales son
elaborados por un nutricionista profesional, cuidando su presentacion y garanfizando el aporte caldrico y dietético adecuado.

- Dietas especiales para personas que lo requieran por prescripcién meédica.

- El servicio de comidas y cenas ha sido contratade a una empresa de catering externa que hace uso de las instalaciones de la
cocina de {a Residencia para la elaboracién.

- Las comidas y cenas son frasladadas por los usuarios hasta la Vivienda Tutelada, donde las sirven y consumen.
- Los desayunos y meriendas, son elaborados y consumidos en la Vivienda.
Afencién y apoyo en las actividades de |a vida diaria.
En lo que respecta a las actividades de [a vida diaria, los usuarios de la Vivienda Tutelada desempenan estas ocupaciones de
forma auténoma con el apoyo y supervision de los auxiliares y educadores, junte con el trabajo y reeducacién diarias de la
integradora social y con la coordinacion y seguimiento de la coordinadora de [a Vivienda. Dichas ocupaciones estin marcadas
por horarios rutinarios y grupos de trabajo, con el objetive de fomentar la autonomia funcional y social en nuestros usuarios.
Dentro de las actividades de la vida diaria nos encontramos:
* Actividades de |a vida diaria bésicas:
- Suefio y descanso: regulades por los horarios estabiecidos en la Vivienda y supervisado por los auxiliares ¥
educadores de la misma a través de rondas nocturnas e intervenciones individuales pautadas por &l psicélogo o la

coordinadora, en los casos que asi lo requieren (insomnio, incontinencia...).

- Alimentacion: esta ocupacién se realiza bajo la supervision del profesional que se encuentre en la Vivienda en cada
franja horaria:

- Desayuno — auxiliar/cuidador
- Almuerzo — Integradora sogial
- Comida — Coordinadora

- Merienda — auxiliar/cuidador
- Cena — auxiliar/cuidador

- Bafio/ducha: los auxiliares/educadores son log encargados de supervisar la correcta realizacion de dicha tarea, asi
como de prestar la ayuda necesaria a los usuarios que lo requieran.

- Higiene personai y aseo: los auxiliares/educadores son los encargados de supervisar la correcta realizacién de estas
ocupaciones (higiene dental, peinado, afeitado...), asi como de la frecuencia con que se realizan.

- Higiene en el inedoro y control de esfinteres: los auxiliares/educadores son los encargados de llevar a cabo las pautas
establecidas por el psicélogo y la coordinadora para la intervencion individual con los usuarios que presentan algan tipo
de alteracién en esta ocupacion.

- Vestido: la integradora y coordinadora son las encargadas de supervisar el correcto orden y limpieza en los armarios
de los usuarios, asi como de dar las pautas necesarias a los auxiliares/educadores para intervenir individualmente cuando
se detecten irregularidades.

» Actividades de la vida diaria avanzadas:

- Manejo del dinero y realizacién de compras: Cada usuario suele tener una cantidad fija semanal establecida para las
salidas de ocio. Ademas, son Jos propios usuarios los que realizan sus gestiones y compras personales (tabaco, producios
de aseo, objetos personales...). La gestion y contrel del dinerg personal la realiza la coordinadora a partir de las pautas
establecidas por cada familia.

- Preparacién de [a comida: para la realizacion de estas actividades, los usuarios estan divididos en grupos de trabajo.
Cada grupo tiene establecidos unos dias a la semana para, de forma auténoma: quitar y poner la mesa en desayunos,
almuerzos, comidas y cenas, fregar los platos, servir la comida, recoger y limpiar la cocina... Estas actividades son
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supervisadas y reconducidas, si fuera necesario, por el profesional que se encuentra en la Vivienda en cada una de las
comidas establecidas al dia.

- Cuidado de la casa: para la realizacién de estas actividades, los usuarios estan divididos en grupos de trabajo. Cada
grupo tiene establecidos unos dias a la semana para, de forma autdénoma limpiar las zonas comunes de la casa (saldn,
pasilios, terrazas...). Ademds, cada usuario se responsabiliza del orden y la limpieza de su espacio personal (habitacion
y bafio). Estas actividades son supervisadas y reconducidas tanto por la integradora social como por los
educadores/cuidadores, dependiendo de la franja horaria en la que se lleven a cabo. Todo ello, a partir de las pautas y
recomendaciones de la coordinadora de la Vivienda.

- Lavado de ropa: para la realizacion de estas actividades, los usuarios estén divididos en grupos de trabajo. Cada
grupo tiene establecidos unos dias a la semana para, de forma auténoma: poner la lavadora, tender, recoger, doblar y
planchar la ropa. Estas actividades son supervisadas y reconducidas tante por la integradora social como por los
educadores/cuidadores, dependiendo de la franja horaria en la que se lleven a cabo. Todo ello, a partir de las pautas y
recomendaciones de la coordinadora de la Vivienda.

- Movilidad funcicnal avanzada: todos los usuarios de la Vivienda son totalmente auténomos para hacer uso del
transporte plblico. En cuanto a la organizacion de las salidas y transporte, suelen contar con el apoyo y supervision de la
coordinadora de la Vivienda.

- Medicacion: A pesar de que la mayoria de usuarios son auténomos y responsables en ¢l uso de la medicacion, esta
viene preparada desde nuestra farmacia de confianza, para ser administrada por el profesional que se encuentre en la
Vivienda durante cada toma.

« Comunlicacién, habilidades sociales, utilizacién de la comunidad, habilidades académicas funcionales, trabajo y Oclo y
tiempo libre:

- Ouio y tiempo libre: todas 1as personas de la Vivienda disfrutan de salidas de ocio y tiempo libre durante § dias a la
semana. En estas salidas de 2 horas de duracion, nuestros usuarios suelen frecuentar zonas de ocio {parques, bares...),
deportivas {gimnasio, gerontogimnasia, pista de atletismo..) y culturales (biblioteca, eventos...) del municipio,
dependiendo de las preferencias de cada uno de ellos. Tanto el psicélogo como la coordinadora de la Vivienda, orientan,
ayudan en la planificacién, siguen e intervienen si es necesario, para el correcto desarrollo de estas actividades. Estas
actividades se han visto totalmente suspendidas cuando se decreté ¢l estado de alarma y confinamiento domiciliario,
retom4ndolas poco a poco cuando la situacién epidemiolégica asi lo ha permitido.

- Formacién y trabajo: la intervencion en estas actividades es llevada a cabo por 1a coordinadora de la Vivienda y de
forma personal e individualizada dependiendo de las capacidades e intereses de cada uno de los usuarios.

- Utilizacién de la comunidad: todos nuestros usuarios hacen usc de los recursos del municipio, dependiendo de sus
intereses. Algunas de las actividades realizadas son: asistencia a eventos pablicos, participacién en los cursos de
gerontogimnasia ofertados por el ayuntamiento, asistencia a las formacicnes para adultos en el IES Salvador Sandoval,
uso de la biblioteca municipal... Esta actividad se ha suspendido temporalmente debido a la situacién sanitaria.

Breve descripcion de la actividad

necesidades de apoyo.

Se trata de un recurso configurado como un hogar en el conviven 14 personas con alto nivel de autonomia, pero con

Desde la Vivienda Tutelada se cubren las necesidades de alojamiento, manutencidn y seguridad, asi como los servicios de
atencion médica de las personas que residen en ella, con el objetivo de crear un sistema de apoyo individualizado, centrado
sobre todo en fomentar la autonomia funcional y social,

B.7 Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal

Nimero

Personal asalariado

Personal con contrato de servicios

Personal voluntaric
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C.7 Beneficiarios/as de la actividad

Nimero total de beneficiarios/as:

15

Clases de beneficiarios/as:

Personas con enfermedad mental en sequimiento médico

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:

£l requisito exigido para ser beneficiario de los servicios de atencién residencial en Vivienda Tutelada es tener como diagnostico
principal una enfermedad mental ¥y tener una edad comprendida entre 18 y 65 afios, aunque excepcionalmente pueden asistir
personas fuera de este rango de edad por ser beneficioso para ellas y no haber otro recurse més adecuado a su situacion.
Todas las personas que ingresan en vivienda tienen reconocido un Grado Il o lll en dependencia y tiene plaza concertada en
este recurso.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Nuestros beneficianios reciben atencién integral a nivel psicolégico, social y ocupacional, adaptandonos a sus motivaciones y
las recomendaciones del equipo técnico multidisciplinar que elabora el plan individualizado y el horario de actividades que mas
se ajusta a las necesidades y demandas del usuario, derivandolo a los distintos programas que se desarmollan en AFES y/o a
ofros recursos comunitarios gue puedan ser mas adecuados para su desarrollo personal y mejora de su calidad de vida.

D.7 Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con ia realizacion de la actividad:

Hemos atendido durante el afio 2020 a 15 personas en Vivienda Tutelada. Estas personas también han recibido atencién en
Centro de Dia, aunque tras la declaracién del estado de alarma, estas actividades diumas se han realizado en la propia vivienda.
Tante usuarios como familiares valoran positivamente este recurso.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Nuestro servicio de Vivienda Tutelada cumple con nuestro mayor objetivo como entidad, mejorar la calidad de vida de las
personas con enfermedad mental y la de sus familiares. Proporcionamos un soporte social y rehabilitader que revierie
directamente en ellos e indirectamente en la sociedad ¥ nuestro entormo ¢comunitario mas cercano.

A.B Identificacién de la actividad

Denominacién de la actividad

Programa de Empleo / Eurgempleo

Servicios comprendidos en la actividad

Para este programa contamos con la figura del Insertor Laboral, el cual tiene las siguientes funciones:
- Recibir a los pacientes derivados de la Red de Salud Mental con motivacién para el empleo.
- Evaluar su situacion de empleabilidad.
- Elaborar el itinerario individualizado de insercién laboral de manera conjunta con el usuario y el equipo de salud mental.
~  Orientar hacia los recursos de educacion o formacién profesional para ef empleo o directamente al empleo.

- Realizar prospeccion de empresas y de sensibilizacion y asesoramiento a las mismas.
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- Prestar apoyo y seguimiento en el puesto de trabajo.

- Acompafiar de manera permanente y flexible al usuario en todo su itinerario de insercién.

Breve descripcion de la actividad

A través del Programa Euroempleo Salud Mental, cofinanciado por el Fondo Social Europeo y el Servicio Murciano de Salud,
hemos contado con la figura del insertor laboral en nuestra entidad, que ademas de atender a las personas derivadas por los
Centro de Salud Mental, ha realizado las orientaciones necesarias para entrar en el programa a $0cios y usuarios de nuestra
entidad, contando en todo momento con la aprobacién y soporte de los/as gestores de los Centros de Salud Mental.

B.8 Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Namero

Personal asalariado 1

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario

C.8 Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

59

Clases de beneficiarios/as:

Personas con enfermedad mental que estan dentro de la red de Salud Mental.

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:

El programa est4 dirigide a personas con enfermedad mental, hombres y mujeres que tengan necesidad de acceder al mundo
laboral.

El nimero de personas participantes en el programa viene determinado por las personas con enfermedad mental de los Centros
de Salud Mental de las Areas de Salud de referencia con quien se establece tanto la coordinacién como los mecanismos
necesarios para la consecucién de los objetivos planteades.

Las caracteristicas generales gue presenta el colectivo en el programa son:

- Escasa trayectoria laboral o inexistente, con hébitos laborales deficitarios ¢ frecuentes cambios de actividad laboral, falta de
constancia, ausencia de cualificacion.

- Nivel formativo y cualificacién profesional escaso o nulo, con trayectoria formativa caracterizada por fracaso, absentismo y
abandono escolar.

- Presentan dificultades en el autocuidado, habitos de higiene, vestuario y ofros aspectos que afectan a la salud y su imagen
social.

- Conductas desorganizadas o incoherentes: relacionadas con estrés social o con sus proplos sintormas, pueden comportarse
de manera socialmente inapropiada o extrafa.

- Iniciativa y motivacién: dificultad para construir y desaroilar un proyecto vital viable, también tienen dificultades para su
implicacién en proyectos colectivos.
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Grade de atencién que reciben los beneficiarios/as:

acompanamiento en &l puesto de trabajo si asi lo pracisa.

Los beneficiarios reciben una atencién integral orientada a la insercién laboral. Desde orientaciones iniciales hasta

D.¢ Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

RESULTADO ESPERADO INDICADOR

RESULTADO OBTENIDO

Recibir a las Personas corl

propuestas por los Centros de
Salud Mental

Problemas de salud MentallNﬁ.mero de personas atendidas

Se ha atendido a 51 personag|
con EMG en 201% y a 59
propuestas desde los Centros
de Salud Mental en 2020

salud Mental que inicien elide valoracién.

Programa

Valorar el perfil profesional deNimerc de perscnas a las qu
las Personas con Problemas deFe les realiza la entrevistall5 personas de inicic desdel

Se ha valorade a un total de

todas las areas de salud de
atencidn.

Participantes en el programa laboral.

Realizar el itinerario delfimero de persconas que inicia
insercién laboral de las personaslel itineraric de insercid:

:‘Se ha realizado el 80% de locs|
itinerarios planteados a un
total de 45 personas.

Realizar talleres de actividadesNimerc de participantes
prelaborales que les ayuden alen los

cumplir los objetivos delffallexes Prelaborales,
itinerarieo

De los/as candidatos/as|
planteados en el periodo
subvencionable, 25 han|

participade en los talleres
desde el inicie del programa.

Derivar a programas formativos alNimere de derivacicnes
agquellas personas que asi lorecursos formativos
recquieran

a5 personas han soliecitadg

formacidn externa v harn
iniciade formacidén en otra
entidad.

Grado ¢ nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

nuestro principal fin estatutario.

Con este programa contribuimos a mejorar la calidad de vida de nuestros usuarios y familiares, y por tanto cumplimes con

COSTE Y FINANCIACION DE LAS ACTIVIDADES

COSTE IMPORTE
Gastos por ayudas y otros

a. Ayudas monetarias 0,00

b. Ayudas no monetarias 0,00

¢. Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno 0,00
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Aprovisionamientos
Compras de bienes destinados a la actividad 0,00
Compras de materias primas 0,00
Compras de otros aprovisionamientos 90.435,44
Trabajos realizados por otras entidades 85.932,56
Perdidas por deterioro 0,00
Gastos de personal 1.441.327,92
Otros gastos de la actividad
Arrendamientos y canones 0,00
Reparaciones y conservacion 16.004,76
Servicios de profesionales independientes 28.907,66
Transportes 39.722,27
Primas de seguros 6.105,21
Servicios bancarios 386,35
Publicidad, propaganda y relaciones puablicas 443,60
Suministros 20.657,89
Tributos 909,98
Otros servicios 77.797,17
Otras pérdidas de gestién corriente 1.892,01
Amortizacion de inmovilizado 75.634,08
Gastos financieros 0,00
Diferencias de cambio 0,00
Adquisicion de inmovilizado 30.787,83
COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 1.916.944,73
l FINANCIACION I IMPORTE |
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Cuotas de asociados 35.213,25
Prestaciones de servicios de la actividad (incluido 422.264,73
cuotas de usuarios)

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil 78.097,50
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0,00
Ingresos con origen en la Administracion Pablica

Contratos con el sector publico 0,00
Subvenciones 119.253,04
Conciertos 2.384.527,39
Otros ingresos del sector privado

Subvenciones 0.00
Donaciones y legados 0,00

Otros 0,00
FINANC.IACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 3.039.355,91

Nimero medio

INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACION

A. Medios Personales

¢  Personal asalariado Fijo
Tipo de contrato

Categoria o cualificacion profesional

45 100 Titulado Grado Superior Grupo 1
100 Psicdlogo Grupo 1
200 Psicologo Grupo 1
100 Psicloga Grupo 1
289 Psicdloga Grupo 1
100 Psicéloga Grupo 1
189 Trabajadora Social Grupo 2
289 Trabajadora Social Grupo 2
289 Trabajador Social Grupo 2
189 Trabajadora Social Grupo 2
100 Trabajadora Social Grupo 2
289 Trabajador Social Grupo 2
200 DUE Grupe 2
200 Titulado Grado Medio Grupo 2
289 Terapeuta Ocupacional Grupo 2
289 Encargado Taller Grupo 3
100 Jefe Administracién Grupo 3
100 Gobernanta Grupo 4
200 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
200 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
200 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
189 Técnico en Integracion Social Grupo 5
200 Personal Servicios Domésticos Grupo 5
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289 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
200 Oficial 12 Administracion Grupo 5
289 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
100 Técnico Integracidn Social Grupo 5
200 Técnico Gestidn Administracién Grupo 5
200 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
200 Auxiliar Enfermeria Grupo &
239 Profesor Taller Grupo 5
200 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
200 Técnico Integracién Social Grupe 5
200 Profasor Taller Grupo 5
289 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
289 Cuidador Grupe 7
189 Personal de Limpieza Grupo 8
200 Conductor Grupo 8
100 Cuidadora Grupo 9
200 Cuidador Grupo 9
200 Cuidador Grupo 9
200 Cuidadora Grupo 9
189 Ayudante Cocina Grupo 2
200 Personal Ne Cualificado Grupo 10
289 Personal Servicios Domesticos Grupo 10
230 Personal Limpieza Grupo 10

s Personal asalariado No Fijo

N{mero medio Tipo de contrato Categoria o cualificacion profesional
35 410 Titulado Grado Superior Grupe 1
410 Titulada Grado Superior Grupo 1
502 Psicologa Grupo 1
502 DUE Grupo 2
401 Trabajador Social Grupo 2
501 DUE Grupo 2
410 Trabajadora Social Grupo 2
501 Titulada Grado Medio Grupo 2
501 Trabajadora Social Grupo 2
401 Trabajadora Social Grupo 2
802 Terapeuta Ocupacional Grupo 2
510 DUE Grupo 2
501 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
510 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
501 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
502 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
501 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
502 Profesor Taller Grupo 5
502 Monitora Grupo 5
502 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
501 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
501 Té&onico de Gestion Grupo 5
502 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
502 Monitor Grupo 5
502 Auxiliar Enfermeria Grupo 5
502 Personal de Limpieza Grupo 8
501 Cuidadora Grupo 9
501 Cuidadora Grupo 9
501 Cuidadora Grupo @
5M Cuidadora Grupo 9
501 Cuidadora Grupo 9
510 Personal Servicio Doméstico Grupo 10
501 Personal Servicic Doméstico Grupo 10

+ Profesionales con contrato de ammendamiento de servicios
Namero medio Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los servicios prestados a la entidad

[2 [ Contable y Psiquiatra

« Voluntariado
Namero medio Actividades en las que participan
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10 Campaiias de sensibilizacion, actividades de Ocio y Tiempo Libre, apoyo en Encuentro de Familias y eventos

deportivos, convivencias, viajes y excursiones. Apoyo en talleres de rehabilitacion psicosocial y talleres
ocupacionales. Las actividades en las que participaban los voluntarios se han limitado debido a ia situacién

sanitaria,

B. Medios materiales

* Centros o establecimientos de Ia entidad

Nimero Titularidad o relacion juridica Localizacién

[3 [ Propiedad de Ia Entidad )l Murcia capital y Las Torres de Cofilias (Murcia) |
Caracteristicas
Murcia:

Sede Social y Centro de Dia: este local s propiedad de AFES y se encuentra situado en Ia Calle Azarbe del Papel 30, 30007
de Murcia, .

Las Torres de Cotillas:

Residencia-Hogar y Centro de Dia: este inmueble es propiedad de AFES y estd ubicado en la Urb. Los Llanes i, Calle Gloria
Costa 6, 30565 de las Torres de Cotillas (Murcia).

Vivienda Tutelada: Esta vivienda es propiedad de AFES y ests ubicada en la Urb. Los Llanos Il, Calle Real Murcia s/n, 30565

de Las Torres de Cotillas (Murcia).

*  Equipamiento

Namero Equipamiento y vehiculos Localizacion/identificacién
3 Mercedes Vito 5524-JRW

Mercedes Vito 8107-GFZ

Peugeot Partner 7659-KNH

C. Subvenciones plblicas

Origen Importe Aplicacion

Consejeria Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica || 16.976,21 € Programa de Intervencién Familiar:

Social. Convocatoria IRPF 2019-2020. A fravés de Psicoeducacién y Grupos de Ayuda

Federacién Salud Mental Regidn de Murcia Mutua.

Consejeria Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica 45.220,05 € Programa de  Acompafiamiento

Soclal. Convocatoria IRPF 2019-2020. A través de Integral a Personas con Problemas de

Federacién Salud Mental Regién de Murcia Salud Mental.

Ayuntamiento de Murcia. Concejalia de Deporte v Salud. 4.500 € Convenio Educador Social

Convenio Sanidad. Servicio Murciano de Salud a través de |[ 7,500 € Programa de Ocio y Tiempo Libre

la Federacién Salud Mental Regidn de Murcia para Personas con Problemas de
Salud Mental AFES

Programa Euroempleo Salud Mental, Cofinanciado por || 40.684,61 € Contratacion Insertor Laboral.

Fondes Europeos y Servicio Murciano de Saiud Programa de Insercidn Laboral AFES.

Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, Consejeria 2.000,67 € Programa de Informacicn,

de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social. Orientacion y  Asesoramiento  a

familias y/o programas de gestion
para la promocion de la participacion
activa de las familias en el movimiento

asociativo
Ayuntamiento de Murcia. Concejalia de Derechos Sociales || 4.300 € Club Social para Personas con
y Familia Enfermedad Mental. Servicio de
Promocion de la Autonomia Personal
(SEPAP)
Ayuntamiento de Las Torres de Cotillas, Concejalia de || 1.100 € Programa de Ocio y Tiempo Libre
Servicios Sociales. para Personas con Problemas de
Salud Mental AFES
Regién de Murcia. Consejeria de Salud. Servicio Murcianc ][ 1.888,45 € Atencidén socio-comunitaria
de Salud.
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia. Instituto 1.389.780,92 € Centros de Dia para Personas
Murciano de Accion Social Dependientes con  Enfermedad
Mental
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Comunidagd Autonoma de la Regién de Murcia. Instituto 723.040,31 € Residencia para Perscnas
Murciano de Accién Social Dependientes con  Enfermedad
Mental
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia. instituto 271.706,16 € Vivienda Tutelada para Personas
Murciano de Accién Social Dependientes  con Enfermedad
Mental
6. RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA
A. En el desempeiic de sus funciones:
Concepto Origen Importe
Presidenta La Junta Directiva no percibe ningdn tipo de retribucion
Vicepresidenta por sus funciones segin Estatutos de la Entidad
Secretaria
Tesorera
Vocales

B. Por funciones distintas a las ejercidas como miembro de la Junta Directiva

Puesto de trabajo Habilitacion estatutaria Importe
Jefe de Administracion No existen en nuestro Estatutos (| 35.614,44 €
ningGn articulo que no habilite el
gjercicio de funciones distintas a las
gjercidas como miembro de la Junta
Directiva.

7. ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN QUE SE DIVERSIFICA LA

ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD
_________ i |
| AREA DE ADMINISTRACION )
| ¥ RECURSOS HUMANOS :\’_ { [ surTa omedTvA _I
B o o — — o —— : I _____
_______ _l DRRECCH ]____.“/ | Areasemwnicios |
: AREA CAUDAD | . b o = = - —
_______ , = RESP, TECNICOS OB/ RESD I
L
1 — a —
BEP. PSICOLOGIA | oep.psiauiaraia Il I DEP.PHOGRAMASIPROYECI’DSJ
[_ DEP, TERAPIA DCUPACIONAL | IrDEPE;IEEENlER_!A_ \] I oer. comunmano ||
I BEP_ LUDICO/ FISICOf DEPORTIVO I ! I oke, pepENDENCIA N
:
I DEP. TALLERES OCUPACIONALES I ‘ | DEP. VOLUNTARIADG | |
Ii ‘ [[acocions acommananento |
™ 1
~& el
I ATENCION DIRECTA J | asameies pe usuamos I _\/\
r oot oo oon =1
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14 - OPERACIONES CON PARTES VINCULADAS
e e VN PARTES VINCULADAS

La informacion sobre operaciones con partes vinculadas de la Entidad se recoge en los
siguientes cuadros:

Operaciones con partes vinculadas en el
ejercicio 2020 Otras partes vinculadas
Recepcion de servicios 30.455,70

Operaciones con partes vinculadas en e
ejercicio 2019 Otras partes vinculadas

Recepcién de servicios 8.641,70

O

«

Saldos pendientes con partes vinculadas en el ejercicio
2020

Otras partes vinculadas

CCCoCCCCCCC o

B) ACTIVO CORRIENTE

e. Otros activos financieros. 1.280,60
D) PASIVO CORRIENTE

. Acreedores varios 1.536,70
Saldos pendientes con partes vinculadas en el ejercicio | Otras partes vinculadas
2019

B) ACTIVO CORRIENTE

e. Otros activos financieros, 1.189,07
D) PASIVO CORRIENTE

c. Acreedores varios 931,70

Segun el art. 27 de nuestros Estatutos los cargos de la Junta Directiva son gratuitos.
15- OTRA INFORMACION

La distribucién por sexos al término del ejercicio del personal de la entidad, desglosado en
un nimero suficiente de categorias y niveles es el siguiente:

Péagina 61



$ asoctacidon i
SALUD MENTAL 150 80012008
g YAUrela y CovAaroas 2N
AFES L friget e

Calle Azarbe del Papel, 30
30007-MURCIA

Tfno.: 968 224 402 / 628 870 715
Fax.: 968 224 402

E-mail: info@afesmurcia.org

Urb. Los Llanos 1

C/ Gloria Costa, 6

30565 — Las Torres de Cotillas

Tfno.: 968 623 895 / 616 272 629
E-mail: inforcdlastorres@afesmurcia.org

Distribucién del personal de la entidad al término del ejercicio, por categorias y sexo

Hombres Mujeres

Total

Ejerc. 2020 Ejerc. 2019 Ejerc. 2020 Ejerc. 2019

Ejerc. 2020

Ejerc. 2019

Consejeros (1}

Titulado Grado Superior

Psicélogo/Clinico

Titulado Grado Medio

[ ] L8] ] RO

Encargado Taller

Conductor

Ayudante Cocina

Servicios Domésticos

Operario con necesidad de apoyo

Cocinero

Profesor taller

Meonitor

Cuidador

N

HJiLH(JJI—‘NNI—‘HNNUme

Oficial 12 administracién

Auxiliar enfermeria

[

Trabajador social

Dip. Univesitario Enfermeria

Terapeuta Ocupacional

NI—'I—'UJOOOUJNNOOOI—‘OI—'NNN-P-

Nl =W~

-bl—'l-'-hLDI—‘LﬂHNI—‘I—‘NI—'I—‘NNLUUJm

plelelelele

Técnico Sup. Integracién Social

N

NNOO]—‘NI—'N‘—‘HI—‘HNOI—\I—\OI—‘HN

N

wNOOI—'LﬂthI—\I—‘NNDHI—'OI—‘H-b
[

30

w
£

Total personal al término del ejercicio

wn
N
o0
N

Los honorarios de auditoria de las cuentas anuales del ejercicio 2019 ascendieron a 3.500,00
euros y 591,95 euros por la auditoria de subvenciones en el gjercicio 2020 ha sido de 3.500,00
euros en concepto de auditoria de cuentas y 2.260,39 euros por la auditoria de subvenciones.

La entidad no ha realizado acuerdos significativos que no figuren en balance o que no consten

en la presente memoria.
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16- ESTADO DE FLUJOS DE EFECTIVO

EJERCICIO EJERCICIO
2020 2019
1.Resultado del ejercicio antes de impuestos. 1.145.277 84 771.199,00
2. Ajustes del resultado. 240.207,97 66.694,52)
a) Amortizacién del inmovilizado (+) 75.634,08 73.570,41
""" d)Imputacion de subvenciones () T e ey T T T 12 48047
""" e) Resuitados por bajas y enajenaciones del nmoviizada (£) T e ey T T T T T TG b
""" gingresos financieros () T e e Ry T 07 57
""" ") Variacibn de valor razonable en instrumentas financiercs (H/o) T T TTTTTTRmmsesosmmemsaoes 800 T (381,77}
""" W) Otros ingrescs y gastos (+) T e e e e s T T (4,287 08)
3. Cambios en el capltal coriente (37.212,59)' {236.963,16)
b) Deudores y otras cuentas a cobrar (+/-) (43.687,66) (264.024,96)
""" d) Acreedores'y ofros cusnias @ pagar (v) T AR DY T T S 06480,
4. Otros flujos de efectivo de las actividades de explotaclén 2.608.73| 2.199,40
¢) Cobros de intereses (+) ’ 1.587,86 2.707,37|
""" d) Cobros (pagos) por impuests sobre benefcios (~1) T a0 e

5. Flujos de efectlvo de las actividades de explotacion (+-1

6. Pagosnl (- -

1.350.881,95

603.129,76

— (38.804,32)

¢) Inmvoilizade material (30.787,83) (38.804,32)
""" 5) OIroS activos finantieros T e e e e g T T T T G0
7. Cobros por desinverslones (+) 0,00 73.720,38

@) Otros activos financieros 0,00 73.720,88)

8. Flujos de efective de las actividades de Inversion (6+7)

9. Cobros y pagos por Instrumentos de patrimonlo |

3.357,71

2) Subvenciones, donaciones y legados recibides {+)

3.357,71

12. Flujos de efectivo de las actividades de financiacion (+/-8)

Efectivo o equivalente al comienzo del ejercicio

Efectlvo o equivalente al final del eJercicio

17- HECHOS POSTERIORES AL CIERRE

Desde el cierre del ejercicio hasta la emision de las presentes cuentas anuales no se ha

3.036.493,77

4.356.496,34

producido ningn hecho que debiera de ser recogido en las mismas.

3.357,71

2.395.089,74

3.036.493,77
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18- INFORMACION SEGMENTADA

La distribucién de la cifra de negocios de la Entidad por categoria de actividades se detalla
en €l siguiente cuadro:

Cifra de negocios
Descripcion de la actividad Ejercicio 2020 Elercicio 2019

Cuotas de asociados y afiliados 35.213,25 36.952,95
Aportaciones de usuarios 422.264,73 519.898,27
Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboradores 2.384.527,39 1.899.242,64
Subvencicnes, donaciones y legados de explotacién
imputados al excedente del ejercicio 116.230,22 88.986,82

TOTAL 2.958.235,59 2.545.080,68

La distribucién de la cifra de negocios de la Entidad por mercados geograficos se detalla en
el siguiente cuadro:

Cifra de negocios
Descripcidn del mercado geografico Ejercicio 2020 | Ejercicio 2019
Nacional, total: 2.958.235,59 2.545.080,68
Regidn de Murcia 2.958.235,59 2.545.080,68
Total 2.958.235,59 2.545.080,68

19 - INFORMACION SOBRE MEDIO AMBIENTE Y DERECHOS DE EMISION DE GASES
DE EFECTO INVERNADERO

1. Informacién socbre medio ambiente

Los abajo firmantes, como miembros de la Junta Directiva, manifiestan que en la contabilidad
correspondiente a las presentes cuentas anuales NO existe ninguna partida de naturaleza
medioambiental que deba ser incluida en la Memoria de acuerdo a las indicaciones de la tercera
parte del Plan General de Contabilidad {Real Decreto 1514/2007, de 16 de Noviembre).

2. Derechos de emisién de gases de efecto invemadero
Durante el ejercicio actual y ejercicio anterior, no se ha producido ninglin movimiento en la
partida de derechos de emisién de gases de efecto invernadero.
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A efectos de cumplir con la normativa vigente emitimos la presente memoria en Murcia a 26 de mayo de 2021.

ol Vi

[

Dofia Maria Teresa Martinez Lacarcel

Presidenta

—f—\\:‘i

@)

D. Antonio Pérez Ruiz

Secretario

Dofia Maria Luz Aiarcén Rodriguez

Vicepresidenta

D. Rafael Galvez Rutiguez

Vocal

Dona Teodora Gonzalvez Gonzélez

Tesorera

D. Francisco-Blas Merlo

Vocal

Dona Antonia Maria Mufioz Caravaca

Vocal

Dofia Josefa Arrixaca Herrera Tornero

Vocal
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